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Kjaraping FBM 2010 — nidurstodur

Kjaraping Félags bokagerdarmanna var haldid
midvikudaginn 27. oktéber kl. 16 til 19 1 sal
félagsins { Hverfisgotu 21. Pingid var lidur {
undirbuningi félagsins fyrir komandi kjara-
vidreedur. Bodsbréf var sent 4 45 manna drtak
ur félagaskra en var einnig opid ¢llum félags-
monnum.

Patttakendur voru 27 félagsmenn, sem
myndudu prjd hépa. Hoépstjérar voru Hrafn-
hildur Olafsdottir, Oddgeir Pér Gunnarsson
og Porkell Svarfdal Hilmarsson. Dalla Olafs-
déttir starfsmadur ASI hafdi yfirumsjon med
pinginu.

[ hépavinnunni voru lagdar fram prjar
spurningar, { premur umferdum. Hver umferd
for pannig fram ad patttakendur byrjudu 4 ad
skrifa tillsgur sinar 4 mida og sidan var reett um
peer innan hépsins. Neest var tillogunum for-
gangsradad med atkvaedagreidslu. Efstu fimm
atrioum ur hverri umferd, fra hverjum hopi,
var sidan radad 4 toflur og 1 lokin greiddu allir
patttakendur atkveedi um allar tillsgur sem
fram komu.

Spurningarnar prjar voru:

1. umferd: Hvada kjaramal eru brynust hji
bokagerdarménnum?

2. umferd: Hvada réttindamal eru brynust hja
bokagerdarménnum?

3. umferd: Hvada dherslur 4 ad fara fram
med 1 sameiginlegum kréfum verkalydshreyf-
ingarinnar?

Hér eru pau atridi sem fengu flest atkveedi
i hverri umferd:

1. umferd: Hvada kjaramal eru brynust hja
bokagerdarménnum?

e Afnema 4 verdtryggingu med 6llu, annars
ad verdtryggja laun svo kaupmattur hald-
ist — setja 4 raud strik

¢ Feera kauptaxta neer greiddu kaupi sam-
kvaemt kjarakénnun félagsins
Kauptaxtar heekki um 10-15%

Ad allir fai almenna kronutsluheekkun
Vaktadlag verdi sett { tvis prep
Aukavinna verdi 1% af mdnadarlaunum

Launavidtsl verdi skylda einu sinni 4 dri
e Stytta vinnuvikuna
e Hekka yfirvinnutaxtana
Héparnir voru sammala um ad afnema eetti
verdtryggingu med 6llu eda ad verdtryggja laun
— setja raud strik, pannig ad framfeersla og laun
haldist { hendur og kaupmattur verdi tryggdur.
Feera 4 kauptaxta naer greiddum launum eins
og pau birtast { kjarakénnun FBM og SI en
einnig 4 ad heekka laun almennt. Fri { stad

yfirvinnu 4 ad hafa margfoldunarstudulinn
1,8. Stytta & vinnuvikuna og skylda atvinnu-
rekendur til ad veita starfsménnum launavidtal
einu sinni 4 ari.
2. umferd: Hvada réttindamaél eru brynust hja
bokagerdarménnum?
e Styttri vinnuvika fyrir sému laun
e Fleiri veikindadaga til ad sinna bérnum,
6ldrudum og sjikum eettingjum
e Samningstiminn verdi stuttur
e Utfarafri verdi veitt 2-3 4 dri
Hoéparnir voru sammadla um ad stytta eetti
vinnuvikuna, helst pannig ad sému laun fengj-
ust fyrir styttri vinnuviku. Seekja eetti fleiri
veikindadaga til ad sinna bérnum, 6ldrudum
eda sjikum ettingjum, sérstaklega p6 vegna
barna. Réttindi til ndms 4 vinnutima verdi
aukin. Samningstimi neaestu kjarasamninga
verdi stuttur. Einnig var umraeda um ad félags-
menn fengju fr{ til ad saekja dtfarir 2-3 4 ari.
3. umferd: Hvada dherslur 4 ad fara fram
med { sameiginlegum krofum verkalydshreyf-
ingarinnar?
e Samflot og samstada adildarfélaga ASI
lykilatridi
e Hekkun personuafslattar
® Verdtrygging verdi afnumin eda sett 4 allt,
par med talin laun
e Stydja vid adild ad ESB
e Lekka skatta 4 matvoru
e Jafna lifeyrisréttindi
e Nyjan gjaldmidil
e Hekka atvinnuleysisbeetur og lengja
bétatimabil
e Heerri skattleysismork
Héparnir voru samméla um ad samflot og
samstada adildarfélaga Alpydusambandsins
veeri lykilatridi til ad saekja fram gegn stjor-
nvoldum. Mikilveegt veeri ad heekka persénuaf-
slatt. Leekka eaetti skatta 4 matvoru. Verod-
tryggingu etti ad leggja nidur eda setja hana
4 laun. Stydja 4 adild ad ESB. Breyta parf og
jafna lifeyrisréttindi launafélks 4 opinberum
og almennum markadi og jafna uppsagnar-
rétt peirra. Haekka parf atvinnleysisbeetur og
lengja bétatimabil. Umraedur urdu lika um
jafnrétti og jofnun launa milli kynjanna.

Nidurstodur frd pinginu voru lagdar til
grundvallar vid métun krofugerdar FBM {
komandi kjarasamningum. Vinnsla endan-
legrar krofugerdar er i hondum trinadarrdds
félagsins. Lokakrofugerd var 16gd fram fyrir
félgasfund 7.desember sl. og sampykkt.
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FBM i 30 ar

GEORG PALL SKULASON, OKTOBER 2009.
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bessu ari eru 30 &r sidan vid stofnudum Félag boka-
Ageréarmanna. P4 gengu Bokbindarafélag Islands,
Grafiska sveinafélagio og Hid islenzka prentarafélag,
til samstarfs. Pad sem gerdi petta naudsynlegt pa var pré-
unin i teekni og einnig pad ad félégin voru pad litil hvert um
sig ad pau gatu ekki uppfyllt parfir og veentingar félags-
manna.

Mig langar ad nefna nokkur atridi sem hafa skilad okkur
&fram & lionum arum eda fré stofnun félagsins 2. nbvember
1980.

Pratt fyrir ad nalgun min sé & pessi 30 ar vil ég ekki
kasta ryrd & pann arangur sem forverar FBM nadu i peirri
dratugabarattu sem had var allt fra 1897 pegar prentarar
stofnudu HIP. Haldid var eftirminnilega upp 4 100 &ra afmaeli
bokagerdarmanna arid 1997 med Utgéfu ségu félaganna og
endurutgafu stéttartals békagerdarmanna, sem seldust svo
vel ad etla ma ad bindin prjd hafi ratad inna flest heimili
félagsmanna & peim tima.

Ef litid er til kjarasamninga FBM hafa m.a. eftirtalin atridi
baest vid réttindi félagsmanna:

Réttindi vegna veikinda barna, desember- og orlofsupp-
baetur, samningur um Prentteeknistofnun sem nd er hluti af
IDUNNI freedslusetri og réttur til ad saekja endurmenntun i
vinnutima.

Nyr vaktavinnukafli kjarasamningsins sem er med peim
allra bestu hér & landi. Breytt dkvaedi i kjarasamningi um lag-
markshvild. Danar-, slysa- og drorkubétaréttur, kafli i kjara-
samningnum sem hefur verid endurskodadur og beaettur
reglulega. 10gjold til lifeyrissjéds hafa haekkad og eru nu
samtals 12% af heildarlaunum i stad 10% af dagvinnutaxta.
Par til vidbétar er moguleiki & séreignarsparnadi par sem
félagsmadur leggur fram 2%-4% og feer péa 2% métframlag
fré atvinnurekenda af 6llum launum. Jafnframt sem idgjold
i lifeyrissjéd njota skattfrestunar. Pa hefur verid samid um
starfsendurheefingarsjéd til ad vinna ad Grraedum fyrir félaga
sem purfa & endurheefingu ad halda til ad komast ad nyju Ut
& vinnumarkadinn eftir veikindi.

Réttur til ad gerdir séu rédningarsamningar par sem ol
atridi sem varda radningarkjor komi fram og séu skjalfest.
Aukid orlof, en nt er 30 daga sumarorlof hja félagsménnum
sem starfad hafa a.m.k. 10 &r i greininni auk pess sem
vetrarorlof baetist vid og pa verdur sumarorlof 25 dagar og
vetrarorlof 10 dagar eda samtals 35 daga orlof & éri.

Kjarakannanir, samningsbundinn réttur til ad gerdar séu
launakannanir a.m.k. einu sinni & &ri sem kostadar eru af
badum samningsadilum. Nidurstédur hafa félagsmenn nytt
séri einstaklingsbundnum samningum. Auk pess sem kaup-
taxtar hafa verio feerdir neer greiddu kaupi hverju sinni.

Freedslusjodur, sem byggdur var & grunni sambeerilegra
sjoda forvera FBM, veitir styrki til ad félagsmenn geti sott

sér hina ymsu freedslu s.s. vidbdtarnam eda tdmstundanam.
Fiolmdrg deemi eru um ad félagsmenn hafi nytt sér mégu-
leika til ad saekja sér viobot-
arndm og styrkja stédu sina
innan prentidnadarins eda
& vinnumarkadi og komast
bannig i adrar starfsgreinar
begar teeknibreytingar og
samdrattur | prentidonadi
hafa dregid ur atvinnuteeki-
feerum.

Pessi atridi eru pad helsta
sem égvildi nefna sem varda
breytingar & kjarasamningi
Félags békagerdarmanna fra stofnun pess 1980.

Mikilveegt er ad halda til haga ad pessi atridi og fjélmérg
onnur réttindi, sem sett hafa verid i 16g, hafa ekki adeins
dunnist fyrir barattu FBM, heldur med samtakamaetti launa-
félks & vinnumarkadi en FBM hefur verid adili ad Alpydusam-
bandi slands fr& &rinu 2003.

Samtakamatturinn er pad sem gildir og er yfirsterkari ein-
staklingsbundnum samningum.

Pad liggur ljdst fyrir ad réttindi sem byggd hafa verid upp
haldast ekki ébreytt, an pess ad stadinn sé vordur um pau
og félagsmenn séu medvitadir um ad nyta réttinn. bad reynir
verulega 4 vid baer adstaedur sem nd rikja i pjéofélaginu.

Einnig vil ég nefna breytingar sem snerta Sjikrasjod sem
veitt hefur félagsménnum sem lent hafa i lengri veikindum
og burft ad fullnyta rétt i kjarasamningi keerkomid dryggi
med greidslu sjikradagpeninga. Jafnframt veitir sjodurinn
margvislega styrki sem snyr ad forvérnum, endurhaefingu,
krabbameinsleit og fleiru pegar félagsmenn verda fyrir
Sveentum afdllum.

P4 ma ekki gleyma ad nefna gleesileg orlofshus félagsins
og orlofsadstédu i Middal. En nu nylega var tekinn i notkun
nyr orlofshdsavefur par sem félagsmenn geta skodad laus
orlofshis, bokad pau og gengiod fra greidslu. Vefurinn hefur
meaelst vel fyrir, hann audveldar adgengi félagsmanna ad
orlofshdsunum og eykur nytingu.

En hvernig sjdum vid fyrir okkur framtid félagsins naestu
arin?

Pad er ekki i fyrsta sinn niina sem vid i Félagi bokagerdar-
manna stondum frammi fyrir miklum teeknibreytingum. peer
hafa verid ein samfelld saga og enn beaetir i par sem rafbdkin
er i mikilli préun.

Ekki zetla ég ad spé hvada breytingar sd taekni mun hafa
& okkar greinar en hér gildir sama 16gmél og vid héfum etid
tamid okkur. Ad efla pekkingu okkar og takast & vid nyjungar
med pvi ad félagsmenn okkar hafi etid kost & pvi besta i
simenntun og pad gerdum vid med pvi ad stofna Prent-
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teeknistofnun & sinum tima og hefur hin verid pungamidjan
i simenntun okkar félagsmanna asamt Fraedslusjéoi.

A rinu 2006 var Prenttaeknistofnun ein nokkurra fraedslu-
midstdova i idnadi sem stofnudu IBUNA fraedslusetur sem
hefur baett vid fléruna af ndmsmaoguleikum félagsmanna.

Vid stofnun félagsins voru 803 félagar og pegar mest var
for félagafjoldinn yfir 1260 um pad leyti sem Félag grafiskra
teiknara sameinadist félaginu &rid 2001.

[ dag eru 1070 félagsmenn, par af eru 870 & vinnumarkadi
og um 65 i atvinnuleit. Feekkun félagsmanna undanfarin tvo
ar er um 13% og mé rekja feekkunina til mikils samdrattar
sem skall & prentionadinum og hja auglysingastofum arin
2008 og 2009.

[ lj6si pessara breytinga purfum vid ad skoda stéduna. Er

FBM neaegilega sterkt til ad takast & vid framtidina eitt og sér
eda purfum vid ad leita samstarfs vid dnnur idnadarmanna-
félég til ad geta stadist paer krofur og vaentingar félags-
manna sem gerdar eru i dag?

Undanfarid hefur verid efnt til samstarfs medal allra helstu
idnadarmannafélaga & landinu og fram hefur komid mikill
ahugi fyrir auknu samstarfi pratt fyrir ad ekki liggi fyrir neinar
formlegar tilldgur ad sameiningu félaga.

Fyrir liggur ad félog i prentidonadi & Nordurldndum og i
Evrépu hafa leitad sameininga undanfarin &r og erum vid
eitt af mjog fdum sem enn standa eftir sem sjalfsteett félag
i prentidnadi. Afar mikilveegt er ad leggja &fram aherslu
& persénulega pjonustu vid félagsmenn og tengingu vid
greinina pegar framtidin er dkvedin.

Georg Péll Skdlason, desember 2010

Latnir félagar

Vigfis Bjérnsson
faeddur 20. janaar 1927.

Hof ndm 1 békbandi { Gutenberg 1. maf 1945 og
lauk ndmi s.st. 30. april 1949. Sveinsbréf 13. mai
1949. Meistarabréf 10. april 1951. Framhaldsndm
i Fagskolen for Boghaandverk { Kaupmannahofn.
Vigfs vann { Hélum veturinn 1949-1950 og hof
starf { Prentverki Odds Bjérnssonar 4 Akureyri
sumarid 1950, verkstjori fra sumrinu 1951 til 1981.
Vigfis lést 6. jandar 2010.

Ari Bergpér Fransson
feeddur 2. jani 1924.

Vard félagi 4. oktober 1948. Hof prentndm {
[safoldarprentsmidju 21. mars 1942, lauk profi 1
setningu 9. mai 1946. Sveinsbréf 11. juni 1948.
Meistarabréf 3. oktéber 1967. Ari starfadi { Prent-
smidju Morgunbladsins frd 1946 til 1955, sidan {
ymsum prentsmidjum um 4rabil. Var prentsmidju-
stjori 1 Prentsmidju Alpydubladsins 1967-1969,
starfadi { prentsmidju Timans 1969-1972, Bladaprenti 1972-1982, og 4
dagbladinu Timanum 1982-1993. Ari lést 18. mars 2010.

Ingvar Einar Bjarnason
faeddur 2. mars 1922.

Vard félagi 27. september 1943. H6f prentndm |
Prentsmidju Jons Helgasonar 1. dgust 1938. For
padan 1. jandar 1942 { Vikingsprent og lauk profi
30. dgtst 1943. Ingvar starfadi afram i Vikings-
prent til 1. oktéber 1944. Vann teeplega 1Y 4r {
Prentsmidju Bjérns Jénssonar 4 Akureyri. Rédst
til Prentsmidju Pjédviljans 1 Reykjavik 1946, heetti
par 27. juli 1948 og stofnadi sama dag Porsprent { Reykjavik. Flutti med
pad til Neskaupstadar 1952 og stofnadi pa Nesprent. Ingvar var par vid
prentstorf og sjésokn til 1957, flutti pa aftur til Reykjavikur og vann {
Vikingsprenti 1957-1961 og sidan { Gutenberg 1962-1989. Stofnadi litla
prentsmidju { Képavogi 1989, Prentstofu Ingvars Bjarnasonar. Ingvar
lést 2. april 2010.

Leifur Gunnarsson
faeddur 17. agust 1949.

Vard félagi 15. mai 1972. H6f ndm hjd fédur sinum
i Félagsbokbandinu 15. mai 1968 og lauk nami
par 14. mai 1972. Sveinsbréf 11. névember 1972.
Ném { Verslunarskélanum. Leifur starfadi { Félags-
békbandinu, m.a. sem verkstjori og medeigandi {
Félagsbékbandinu-Bokfelli. T Prentmet fra 1. mars
2003 og sidan { [slandsprenti, Gutenberg og Béka-
drekanum. Leifur lést 6. april 2010.

Gisli Olafur Emilsson
feeddur 16. september 1924.

Vard félagi 16. september 1970. Gisli starfadi sem
adstodarmadur { prentun { Prentsmidjunni Eddu
1966-1972, 1 Bladaprenti hf. 1972-1991 og i Odda
hf. 1991-1995. Gisli 1ést 30. april 2010.

Asgerdur J6hannesdéttir
feedd 14. april 1956.

Vard félagi 12. dgist 2008. Asgerdur starfadi vid
adstodarstorf 1 Prentmeti Sudurlands frd febriar
2008. Asgerdur lést 7. jini 2010.

Joén Bryntyr Magnisson
faeddur 23. névember 1928.

Vard félagi 21. jandar 1952. Hof prentnam {
Alpyduprentsmidjunni 15. juli 1945. Sveinspréf 12.
névember 1951. J6n Bryntyr starfadi { Alpyduprent-
smidjunni 1945-1980 og { Hagprenti 1980-1995.
Var trinadarmadur { Alpyduprentsmidjunni 1963-
1980. Jon Bryntyr lést 16. juni 2010.
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Bjérn Eypérsson
faeddur 16. névember 1930.

Vard félagi 9. juli 1951. H6f ndm 1 { setningu {
Borgarprenti 1. jandar 1947. Sveinsprof 27. maf
1951. Vann { Borgarprenti til mailoka 1954. Bjérn
starfadi vid idn sfna 4 Islandi og erlendis. M.a.
starfadi hann 1 12 4r 4 Morgunbladinu. I Prent-
smidjunni Eddu fr4 oktéber 1981 par sem hann
starfadi vid vélsetningu par til hin var [6g0 nidur
1985. Leerdi haedarprentun { Eddu og starfadi par til 1994 pegar prent-
smidjan sameinadist G.Ben og vard sidar Grafik, par sem hann starfadi
sfdustu drin. Bjorn lést 17. juni 2010.

Trausti Finnbogason
faeddur 24. oktéber 1939.

Vard félagi 30. jantar 1961. H6f ndm { Prentsmidju
Pj6dviljans 1. névember 1956. Sveinspréf { prentun
13. névember 1960 og sveinsprof i offsetprentun
31. maf 1980. Trausti starfadi { Prentsmidju
Pjodviljans til 1961, var nokkra manudi i Prent-
smidjunni Eddu, { Prentsmidjunni Odda til 1964,

i Alpyduprentsmidjunni til 1966, Prentsmidjunni
Hilmi til mids sumars 1969, sidan { Félagsprentsmidjunni til 1974, b4
Solnaprenti og sem eigandi frd 1979 dsamt P6rdi R. Jénssyni og Hlodver
Oddssyni fra 1992. Starfadi { Gutenberg frd hausti 2000 par til hann lét
af storfum vegna aldurs. Trausti 1ést 4. september 2010.

Verdlaun i auglysingasam-
keppni Sameinudu pjédanna

Stefan Einarsson honn-

'\\-'- .!‘I i 1‘ "I'— e W ;—'
: L unarstjori hja Hvita has-

[ i
udu pj6danna i Brussel

W ofndi til 1 Evrépu. Verd-
launin voru afhent 10. september sl. { Madrid 4

inu fékk fyrstu verdlaun
samkeppninni ,,Unleash
Your Creativity Against
Poverty”, sem Upplys-

ingaskrifstofa ~ Samein-

i. Alls barust
2.030 auglysingar, en auk pess ad sigra keppnina 4tti Stefan
auglysingu { pridja seeti og alls prjar af prjatiu sem valdar voru
til ad keppa til trslita. Sigurauglysingin nefnist: ,Keeru leidtogar,
vid bidum enn’, og er par visad til loforda leidtoga heims um ad
rid 2015.

I pakkarraedu sinni bar Stefan Einarsson Island 4 dégum

helminga fateekt { heiminum f

efnahagshrunsins saman vid pann daglega veruleika sem blasti
vid stérum hluta mannkynsins { préunarrikjunum. ,Okkar
kreppa er ad mestu lixuskreppa, vid héfdum of mikid og héfum
ennpd nég. Vid eettum ad minnast pess med pakkleeti 4 hverjum
degi ad vid erum 4 medal peirra fau heppnu { heiminum sem

nustu, menntun,

hofum adgang ad hreinu vatni, mat, laeknis

hisnzedi og dryggi.
ngin hefur birst og mun birtast { mérgum af helstu stér-

blsdum Evrépu sem voru samstarfsadilar Sameinudu pjédanna.

Gisli Hauksson
faeddur 15. desember 1960.

Vard félagi 1990. Hann leerdi setningu { Prent-
smidju Arna Valdemarssonar. Sveinsprof 14. jandar
1990. Gisli vann sidan { Litréfi og sidan 4 auglys-
ingastofunni Gé6du félki og nu sidast 4 auglysingar-
stofunni EnnEmm. Gisli lést 29. oktsber 2010.

Eymar isfeld Karlsson
faeddur 23. oktéber 1927.

Vard félagi 21. juni 1983. Starfadi hjd Plastprenti
1965 til 1974 og hja Plastos frd 1974 til 1997 og frd
1997 hja P.M.T bar til hann lét af storfum vegna
aldurs. Eymar lést 27. névember 2010.

Asta Kristjansdéttir Bjartmars
fadd 4. jali 1917.

Vard félagi 1. jandar 1976. Starfadi vid adstodar-
storf { Prentsmidjunni Eyrtnu { Vestmannaeyjum.
Asta lést 10. desember 2010.

Fulltrdarad verkalydsfélaganna i
Reykjavik styrkir barnafjélskyldur

- LS
. .
F. Vilborg Oddsdéttir, Fanney Frioriksdéttir, Jonas Périsson, Georg Pdll
Skiilason og Bjorn Agiist Sigurjénsson.

7. desember sidastlidinn veitti fulltrdarad verkalydsins hjdlpar-
starfi kirkjunnar styrk ad upphaed kr. 500.000. Hjélparstarf
kyldum adstod
med matartthlutun { hverjum mdnudi og einnig styrki til ad
bérn geti haldid dfram 1 témstundastarfi og ndmi pegar fjol-

kirkjunnar veitir fjslmérgum ungum barnafjo

skyldan er mjog tekjuldg eda hefur ordid fyrir fjarhagslegu

&

afalli. Jonas Périsson framkveemdastjori og Vilborg Oddsdottir

veittu styrknum viotoku.
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Um 71% af békatitlum prentadir & Islandi

Bokasamband Islands hefur gert kénnun 4 prentstad fslenskra
béka sem getid er { Bokatidindum Félags fslenskra bokautgef-
enda 2010. Fjsldi titla sem prentadir eru innanlands eru 71
prosentustig en dragast saman um 8 présentustig milli 4ra.
Arid 2009 var um ad reeda haesta hlutfall 4 prentun bokatitla
innanlands frd pvi ad kénnun pessi var gerd fyrst 4rid 1998 eda
um 79 présentustig en { ar er um neesthaesta hlutfall ad reeda.

Heildarfjosldi bokatitla er 710 { Békatidindunum f ar en var
673 4rid 2009 og 4rid 2008 var fjoldi békatitla 710.

Skodad var hvert hlutfall prentunar innanlands og erlendis
er eftir flokkum. Par kemur fram ad stér hluti barnabcka er
prentadur erlendis en pad er m.a. vegna pess ad samprent er
algengt 1 dtgdfu barnabdka par sem prentad er sameiginlega
fyrir morg 16nd.

Eftirfarandi nidurst6dur eru tr peim samanburdi:

e Fraedibekur, beekur almenns efnis og listir eru alls 198;
148 (75%) eru prentadar 4 Islandi og 50 (25%) prentadar
erlendis.

e Skaldverk, islensk og pydd, eru 186; 175 (94%) prentud 4
[slandi og 11 (6%) prentud erlendis.

® Saga, ettfraedi, evisogur, handbakur, matur og drykkur
eru alls 123; 100 (81%) prentadar 4 [slandi og 23 (19%)
prentadar erlendis.

e Barnabaekur, islenskar og pyddar, eru alls 203; 84 (41%)
prentadar 4 Islandi og 119 (59%) prentadar erlendis.
Eftirfarandi listi synir fjslda boka prentadra i hverju landi

og hlutfall af heild, jafnframt eru til samanburdar tslur fyrir

arid 2009

Arid 2010 Fjoldi titla % Arid 2009 Fjoldi titla %
fsland 507 71,4 [sland 529 78,6
Asfa 130 18,3 Asfa 63 9.4
Evrépa 73 10,3 Evrépa 47 7,0
Samtals 710 100 Onnur nordurlénd 34 5,0
Samtals 673 100

Jolakaffi eldri félaga

Sunnudaginn 12. desember var eldri félagsménnum FBM
bodid 4 jolaskemmtun i félagsheimilinu Hverfisgstu 21.
Bodid var upp 4 kaffiveitingar, barnakér Hlidaskéla kom og
song jélalog fyrir gesti og sidan las Gudrin Ogmundsdéttir
upp ur bok sinni Hjartad reedur for
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30 ara afmeaeli FBM

Laugardaginn 6. névember var haldid opid hus i félagsheim-
ilinu Hverfisgotu 21. Tilefnid var 30 ara afmeeli félagsins.
Félagsmenn komu pd saman og nutu veitinga. Georg Pall
Skulason hélt redu og stikladi 4 stéru i sogu félagsins og
minnti 4 pau réttindi sem hafa dunnist 4 pessum 30 drum.
Syndir voru gripir og malverk 1 eigu félagsins, Ari Eldjarn var
med uppistand og Jakob Vidar Gudmundsson, prentari, sd um
tonlistarflutning.




RGB verkefni Idunnar

Um mitt 4rid 2008 var settur saman vinnuhdpur 4 vegum
Samtaka i0nadarins sem fékk pad verkefni ad leita leida
til ad einfalda og baeta vinnu hénnuda og ljésmyndara {
forvinnslu fyrir prentun. Verkefnid fékk vinnuheitid RGB-
vinnsluferli, og eins og nafnid ber med sér gekk pad ut 4
ad hverfa fré hina flokna CMYK vinnulagi, par sem prent-
smidjurnar rédu fremur litlu um hina endanlegu ttkomu
prentgripa. Hépurinn var { fyrstu skipadur peim Birni
Frodasyni fra Odda, Gudmundi Jonssyni fra Isafoldar-
prentsmidju, Olafi Brynjélfssyni fra Morgunbladinu og
Porgeiri Vali Ellertssyni frd Svansprenti, en sidar baettist
Jon Sandholt fr4 Teekniskélanum vid { hépinn.

Eitt af helstu markmidum hépsins var ad prentsmidjur
rédu meiru um hina endanlegu dtkomu en verid hefur
nd sidustu 4rin. Auk pess var leitast vid ad ekki feelist
pessari breytingu aukakostnadur fyrir prentsmidjurnar
vardandi kaup 4 vél- eda hugbtinadi. A vordégum 2009
skiladi hépurinn af sér fullmétudum tillsgum, eftir ad peer

Starfsfolk Héradsprents ¢ Egilstodum dsamt Olafi Brynjolfssyni.

hofdu verid prufukeyrdar og lagfeerdar eins og kostur var 4.

Sidastlidid &r hefur petta breytta verklag verid kennt
itarlega 1 gegnum IPDUNA-freedslusetur, { hisakynnum
Teekniskolans, 1 prentsmidjum, auglysingastofum og hja
ttgafufyrirteckjum. Nu hafa 4 sjétta hundrad manns s6tt
ndmskeidin og segja md ad pessi mikla breyting, sem
sumir nefna byltingu, hafi heppnast mjég vel og 4n teljandi
hniokra og hafi verid afar vel tekid.

Akvedid hefur verid ad festa pessa breytingu enn frekar
i sessi og fyrirhugad er ad halda 4fram neesta vetur med
namskeid med svipudu snidi. Ahugassmum er bent 4 ad
hafa samband vid Bjorn Sigurjénsson svidsstjéra prent-
taeknisvids IDUNNAR fraedslusetur, simi 590 6400, sem
gefur frekari upplysingar, eda Olaf Brynjélfsson 1 sima

615 2594. Starfsfolk Prentsmidjunnar Eyriinar i Vestmannaeyjum

Stofnun Skills island

Ménudaginn 15. névember sl. voru sam- Samtok idnadarins, SART og VM. Stjérn var

tokin Skills Tsland (leitad er ad islensku kosin til neestu tveggja dra, hana skipa Bjérn

heiti 4 samtokin) stofnud med formlegum Agust Sigurjénsson formadur, Olafur J6ns-

oo

heetti. son og Pér Pélsson. Varamenn eru Ingi Bogi

Katrin Jakobsdéttir mennta- og menn-
ingarmélarddherra  setti stofnfundinn
hatidlega athéfn 1 Idnskélanum i Hafnar-
firdi. Stofnadilar ad samtékunum eru Bil-
greinasambandid, Félag bokagerdarmanna
Idnadarmannafélag Reykjavikur, Ionmennt,

MATVIS, Meistarasamband  byggingar-

manna, Rafionadarsambandid, SAF, Samion,

Bogason og Georg Pall Skilason.

Markmid samtakanna eru ad auka syni-
leika i0n- og starfsmenntunar; beeta imynd
greinanna; halda keppnir { greinunum;
vekja athygli 4 tekifeerum sem felast {
ndmi og stérfum 1 idn- og starfsgreinum
og ad vera samstarfsadili vid erlenda adila
sem vinna ad sému markmidum.
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KNATTSPYRNA

Sigriin Seemundsddttir, Anton Ingi Porsteinsson, Adalsteinn Orndlfs-
son, Filippus Gunnar Arnason, Hilmar Porkelsson, Valgerdur bérisddttir,
Bjarney S. Sigurjonsdéttir og Fjolnir Dadi Georgsson.

Hilmar borkelsson
meistari FBM i golfi

Middalsmétid, golfmét Félags bokagerdarmanna, for fram 4
golfvelli Dalbda i Middal 7. 4gdst sl. Petta var i fimmtanda
sinn sem vid hldum golfmoét i Middal.

Ad pessu sinni voru keppendur 21.

Eftir kaffiveitingar var keppendum radad 4 teiga og hofst
mo6tid kl. 10 undir stjérn Eirtks Porldkssonar og Georgs Pals
Skulasonar. Allir patttakendur fengu teiggjof fra FBM, golf-
bolta merktir Félagi bokagerdarmanna.

Adalstudningsadili métsins, sem og undanfarin 4r, var
Hvitlist. Feerum vid Huvitlist bestu pakkir fyrir studninginn.

Fyrstu verdlaun med forgjsf fékk Filippus Gunnar Arnason
med 71 hogg, { 63ru seeti var Fjslnir Dadi Georgsson med 73
hogg og 1 pridja saeti var Hilmar Porkelsson med 74 higg og
fékk hann farandbikar félagsins, par e¢d hann var efstur af
félagsménnum FBM.

Postillon bikarinn, fyrstu verdlaun dn forgjafar, fékk Fil-
ippus Gunnar Arnason med 83 hogg,  6dru sati var Anton
Ingi Porsteinsson med 86 hogg og { pridja seeti var Adalsteinn
Ornoélfsson med 89 hogg.

Valgerdur Périsdéttir sigradi 1 kvennaflokki med forgjof 4
78 hoggum, { 60ru seeti var Bjarney S. Sigurjénsdéttir 4 79
hoggum og i pridja seeti var Sigrin Seemundsdéttir 4 104
hoggum.

Puttmeistari var Filippus Gunnar Arnason med 24 putt.
Lengsta teightgg karla 4 pridju braut 4tti Anton Porsteins-
son og lengsta teigchdgg kvenna 4 pridju braut atti Bjarney S.
Sigurjonsdoéttir. Neest holu 4 5. braut var Filippus Gunnar
Arnason.

Auk pess var dregid tr skorkortum.

[ métslok var bodid upp 4 léttar veitingar sem patttakendur
nutu vel eftir frabeeran og skemmtilegan keppnisdag.

Neesta Middalsmét verdur 1 dgust 2011.

Lid Litlaprents sem sigradi Knattpyrnumdt FBM 2010.

Litlaprent sigradi
Knattspyrnumét FBM 2010

Knattspyrnumét FBM var haldid laugardaginn 17. april sl. {
Haukahdsinu 4 Asvsllum © Hafnarfirdi. 6 1id meettu til leiks og
voru lidin skipud 5 leikménnum dsamt varaménnum. Leiknir
voru 12 mindtna leikir og léku allir vid alla. Sigurvegarar 4rid
2010 var lid Litlaprents.

Adaldémari métsins var Omar Bruno Olafsson og métsnefnd
skipudu: Georg Pall Skulason, Oddgeir Pér Gunnarsson og
Oskar Jakobsson.
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UTSKRIFT — BRIDGEMOT

Utskrift

Utskrift nysveina for fram fostudaginn 11. jani, ad pessu sinni
var adeins einn utskrifadur dr bokidngreinum, Heidrin Bjort
Sigurdardottir { prentsmf{d.

Heidrin Bjort Sigurdarddtiur dsamt meistara sinum Jonasi Gunnarssyni i
Expé og Hirti Gudnasyni formanni sveinsprdfsnefndar

Bridgemét FBM 2010

Rinar Gunnarsson og Isak Orn Sigurdsson sigrudu arlega
tvimenningskeppni FBM sem haldin var sunnudaginn 31.
oktdber.

Fimm poér meettu til leiks. Keppt var um rétt til patttoku 4
bridgehatid Bridgesambands Tslands.

[ upphafi méts minntust félagar Trausta Finnbogasonar sem
lést 4. september sl. en hann spiladi reglulega i bridgemétum
FBM.

[ fyrsta seeti urdu Rinar Gunnarsson og Isak Orn Sigurds-
son med 68 stig, 1 6dru saeti Jon Ulfljétsson og Pérarinn Beck
med 63 stig og { pridja seeti Gudjéon Gardarsson og Kristjan
Albertsson med 59 stig. Spilastjéri var Rinar Gunnarsson.

Verdlaunahafar F. Jon Ulfljdtsson, bérarinn Beck, Isak Orn Sigurdsson,
Riinar Gunnarsson, Gudjon Gardarsson og Kristjan Albertsson.

HRADSKAKMOT

Hradskakmaét FBM 2010

Arlegt skakmét FBM var haldid sunnudaginn 7. névember
sl. 9 patttakendur meettu til leiks. Eggert Isolfsson var sigur-

vegari, med 13 % vinning af 16 mogulegum,  6dru seeti var J6n
Ulfljétsson med 12 ¥ vinning og i pridja sati var Georg Péll
Skulason med 12 ¥ vinning. Tefldar voru 5 minttna skékir,
allir vid alla, tvofold umferd.

Birgir Sigurdsson, Haraldur Haraldsson og Eggert Isolfsson skdkmeistari
FBM 2010.

I

Jon Ulfljétsson, Eggert Isdlfsson og Georg Pdll Skilason.
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Rafbakur

HRONN JONSDOTTIR

/
slenskar rafbackur hafa ekki enn litid dags-
Iins liés nema pd 4 einhverju tilraunastigi
og virdist eftirspurn ekki vera mikil eda
frambodid ekkert. Vid Islendingar virdumst
vera fljot ad taka 4 méti nyjungum og eettu raf-
beaekur ekki ad vera nein undantekning par 4.

Nokkrir hafa hannad btnad til ad birta
rafbaekur og par fara fremst 1 flokki Kindle fra
Amazon' og Ipad fra Apple?. Pessar ,tolvur®
sem fara fremstar i flokki eru mjog olikar.
Kindle er pr6ad af Amazon sem voru med
beim fyrstu ef ekki fyrstir til ad selja rafbackur
og vera med rafreenar backur 4 lager sem voru
svo prentadar eftir eftirspurn og veitti rithof-
undum gridarlegt teekifeeri ad gefa 1t beekur 4n
pess ad gera stéra samninga um ttgafur.

Kindle hefur tekid miklum breytingum fra
pvi ad hann kom fyrst tt, upphaflega var hann
eins og klunnaleg kilja en ntina er hann innan
vid sentimeter ad pykkt og med 6° skjd sem
hefur verid reynt ad likja sem mest eftir pappir
og er med E-ink teekni®. Med pessari samsetn-
ingu er audvelt ad lesa af skjdnum qti { s6l sem
deemi. Heegt er ad fara 4 netid med pradlausu
stadarneti og 3G farsimaneti en alls ekki 4
allar sidur par sem Kindle stydur ekki alla pa
teekni sem netsidur hafa. Litid lyklabord er 4
Kindle og audvelt ad skrifa minnisatridi pegar
beekur eru lesnar. bar sem Kindle hefur E-ink
teekni pd synir pad ekki liti. Liftimi hledsl-
unnar 4 Kindle er mjog g6dur og pad parf ekki
ad hlada hann nema einu sinni { manudi 6h4d
notkun. Amazon er mikid drval af bokatitlum
fyrir Kindle sem audvelt er ad kaupa.

Ipad fra Apple er hinsvegar svo mikid meira
en bara rafbokarskjamidill. Tpad hefur stéran
margskynja snertiskjd svo heegt er ad steekka
myndir og texta med ad draga fingurnar {
sundur fra pvi svaedi sem 4 ad stackka og snerti
lyklabord 4 skjanum pegar pess parf. Ipad
hefur verid gefinn Gt med nyju styrikerfi ios
4 og GPS stadsetningarbtinadi. Ipad er samt
ekki fartslva pvi pad er ekki heaegt ad keyra 6ll
forrit 4 honum en pad samt af négu ad taka.
Ipad er samt ekki nema 1,3 sentimeter 4 pykkt

og er med baklystan 9,7 LCD skja. Heegt er
ad vera med tolvup6st, dagatal, horfa 4 videg,
skoda myndir og ymis sérhénnud skrifstofu-
forrit sem jafnast vid Excel, Powerpoint og
Word. Haegt er ad vafra 4 netinu 1 gegnum
pradlaust stadarnet eda 3G farsimanet en Ipad
stydur ekki Flash og endist batterfid adeins
i 10 klukkustundir i notkun sem er mikid
minna en Kindle. iTunes store er med mikid
trval boka en vid 4 Islandi hofum ekki adgang
ad peirri bud.

Rafbackur munu koma og hefur Edda gert
samning vid Apple um ad gefa tt rafbaekur?
en vid 4 Islandi getum ekki keypt adgang ad
iTunes budinni nema med klekjum, borga
pridja adila poknun fyrir ad redda iTunes
inneign og skrd okkur i hus einhvers stadar
i Bandarikjununum. Ordrémur hefur farid
af stad um ad Edda sé ad vinna i pvi ad f4
iTunes store /ibookstore opnad fyrir Islands-
markad en pad hefur vist verid { smidum lengi.
Einnig hefur Google risinn opnad rafbokabud
4 netinu en pad er einnig bara fyrir Banda-
rikjamarkad.

Ymis erlend 4skriftartimarit hafa gefid
blodin ut fyrir Tpad eda adra rafbokamidla
en pad hefur ekki reynst vel enda eru pessir
ttgefendur ad keppa vid veraldarvefinn sem er
tveimur til premur smellum frd og hefur upp
4 svo mikid ad bjéda og pvi mjog vandasamt ad
gefa tt rafreent timarit.

Pad verdur dhugavert ad sja hvad gerist og
hvort adrir bokattgefendur muni bida eftir
ad Edda ttgédfa rydji veginn eda mun einhver
taka af skarid og byrja ad gefa ut rafbaekur
og hver 4 pd ad brjéta um pessar beekur? Vid
purfum ad vera med { préuninni og ekki missa
af teekifeerunum.

1. www.amazone.com
2. www.apple.com
3. http://www.amazon.com/dp/

B002Y27P3M/?tag=gocous-

20&hvadid=5729553437&ref=pd_sl_Ibgvsghhus_e
4. http://www.pressan.is/VeroldMortuMariu/Lesagrein/

godar-frettir-fyrir-ipad-eigendur-edda-utgafa-gerir-
dreifingarsamning-vid-apple

W SHALTLOD)

-1

prose——— = N1



EFTIR BJORN M. SIGURJONSSON OG
OLAF ASTGEIRSSON

HOFUNDAR ERU SVIDSSTJORAR HJA
IDUNNI FRADSLUSETRI

Tilbod til atvinnuleitenda
— hvad stendur upp ur 2 arum sidar

Undanfarin tvo ar hefur IDAN fraedslusetur efnt til tilraunaverkefna i nam-

skeidahaldi fyrir atvinnuleitendur. Nokkur reynsla hefur safnast i kjolfar

verkefnanna sem vert er ad gera grein fyrir.

trax { upphafi darsins 2008, nokkru
S fyrir ,,hrun® bar 4 atvinnuleysi innan

einstakra idngreina. Stér hépur idn-
adarmanna purfti annars konar ndmskeid,
freedslu og radgjof en vanalegt er ad veita
peim sem eru 1 vinnu. Nokkur verkefni voru
pvi komin 4 rekspél 1 byrjun oktéber 2008.
Akvednar trlausnir s.s. einstaklingsradgjof
og ndmskeid fyrir atvinnuleitendur voru
pé ordnar virkar. Ndms- og starfsradgjafar
IDUNNAR, dsamt rddgjéfum Vinnumaéla-
stofnunar, hafa tekid fjolda vidtala vid idn-
adarmenn par sem bent er 4 ymsar drlausnir,
s.s. gerd ferilskrdr, atvinnutaekifeeri og end-
urmenntun. Pessi rddgjof var veitt { sam-
starfi vid Freedslumidstéd atvinnulifsins og
freedsludeildir stéttarfélaganna. Par ad auki
md nefna samstarfsadila sem leitad var til
vardandi einstok verkefni, t.d. Reykjavik-
urborg, Husafridunarnefnd, Starfsmennta-
5j60, Arbejarsafn, ymis fyrirteeki i malm-
ionadi, starfsmenntaskéla ofl.

Namskeid fyrir
atvinnuleitendur

Vid undirbining verkefna og namskeida fyrir
atvinnuleitendur var leitad { pann reynslu-
banka sem vard til 4 drunum 1992-1997 en
pa for atvinnuleysi { einstdkum greinum idn-
adar upp f{ allt ad 8%. Margir peirra sem b4
storfudu ad freedslumdlum hofdu mikilveega
reynslu sem nyttist vel. P4 hefur safnast mikil
reynsla innan Evrépusambandsins 4 lausnum
fyrir atvinnuleitendur, sérstaklega fyrir pd
sem hafa litla eda enga fagmenntun.

A9 auki var leitad eftir 6skum atvinnuleit-
enda sjdlfra um hvada markmidum peir vilja
nd med fredslu, radgjof og tilbodum.

Sidast en ekki sist var litid til reynslu Evr-
6pusambandslandanna sem er midlad { grein-
argerdum, skyrslum, fyrirlestrum og radgjof.
P4 reynslu md draga saman 1 prju lykilatridi,
virkni, faerni og tengslanet.

Félagsleg og fagleg virkni
Virkni er skilgreind sem st vinna sem fram
fer 4 namskeidum og félagsleg virkni. Innan
IDUNNAR var 16g0 4 pad dhersla ad nam-
skeidin veeru krefjandi og ad verkefnin kélludu
4 mikla virkni pdtttakenda. Félagsleg virkni er
sérstaklega mikilveeg fyrir atvinnuleitendur
par sem peir eru { mikilli heettu 4 ad ein-
angrast. Pess vegna var bodid upp 4 morgun-
namskeid frd 9-12 par sem hver ndmskeids-
lota spannar 5 vikur og engin hlé eru tekin
milli lotna. P4tttakendur geta pannig setid
namskeid alla manudaga og midvikudaga uns
atvinna bydst. [ Vslundarverki - Reykjavikur
var undirbtiningsndmskeid skipulagt sem
fullur vinnudagur fra kl. 9 - 16 1 fjérar vikur
samfleytt. Markmidid med virkni er ad rjifa
félagslega einangrun, og krefja patttakandann
um faglega virkni til ad vidhalda og auka vid
feerni.

Aukin faerni

Feerni er skilgreind sem vidbét vid fagpekk-
ingu patttakenda. Naudsynlegt er ad patt-
takendur auki feerni sina, til demis pegar
smidir leera vidhald eldri hisa, vélamenn {
prentsal leera mdlmsudu eda prentsmidur
leerir hénnun og myndskreytingar barna-
boka. Demi um nyja feerni er pegar graf-
iskur midlari leerir ad hanna { prividd fyrir
malmidnad eda byggingamadur lerir ad
nota netid til atvinnuleitar, svo demi séu
nefnd. Hér skiptir médli ad patttakandinn
60list raunverulega feerni sem skiptir mdli 4
vinnumarkadi. Petta kallar 4 ad taeki og hug-
banadur séu af nyjustu gerd sambeerileg pvi
sem notad er 4 framseeknum vinnustédum.
[ Vslundarverki var hisasmidum kennt verk-
lag og handverk vid vidhald og vidgerdir 4
gdmlum hdsum. Pétt taeknin sé ,,gémul” var
kennt 4 nyjustu verkfeeri og nutima efni og
adferdir notadar. I ,,Hannad { malm" lerdu
pétttakendur ad hanna med AutoCad pri-
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viddarhénnunarforriti og nyttu sér nyjustu
laser skurdarteekni vid ttfeerslu smidisgripa.

Tengslanet
Tengslanet er skilgreint sem pekking 4 starfs-
grein og ad einstaklingur geri sig synilegan 4
vinnumarkadi. Fyrir atvinnuleitendur { idnadi
skiptir méli ad pekkja vidkomandi idnad. bad
ma byggja upp tengslanet 4 margvislegan hatt
en allar leidir til pess eiga pad sammerkt
ad studla ad beinum kynnum milli atvinnu-
leitenda og atvinnurekenda. I verkefninu
,Hannad i mdlm“ voru patttakendur settir {
verkefni inni 4 golfi malmidnfyrirtackjanna. [
boékahénnun var patttakendum gefinn kostur
4 a0 hitta bokattgefendur og kynna sig og sin
verk fyrir peim sem kaupa slika hénnun.
Pessu til vidbétar ma nefna almenn nam-
skeid par sem patttakendur lerdu adferdir
vid ad halda utan um verkefni sin og kynna
pau sem sitt handbragd. T.d. lerdu bygg-
ingarmenn ad halda skra yfir verkefni, taka
myndir af peim og vardveita 4 neti eda {
moppu. Markmidid med pessu er ad patt-
takendur kynnist pvi hvad hvad markadurinn
bidur um, hvad pétttakandinn getur bodid
upp 4 og hvernig askilegt er ad leggja fram
sin verk.

Arangurinn lofar gédu

Strax frd drsbyrjun 2008 hof IDAN ad vinna 4
peim nétum sem hér ad ofan var lyst. Hlutverk
IDUNNAR sem umsjénaradila er par ad auki
ad skapa andrimsloft og umhverfi sem stydur
vid markmid verkefnanna, ad hjilpa atvinnu-

leitendum ad komast aftur inn 4 vinnumarkad-
inn.

Arangur af pessarri vinnu hefur verid gédur
og { sumum tilfellum framar vonum. Fylgst er
med afdrifum peirra sem saekja ndmskeid og
sem betur fer audnast mérgum ad fa vinnu ad
peim loknum. I einstskum verkefnum hefur
drangurinn verid framar vonum par sem allir
patttakendur hafa komist { vinnu og getad nytt
nyja feerni og pekkingu.
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Stjorn

FBM 2010-2011
F

Georg Pall Skalason,

formadur

Oddgeir Pér Gunnars-

son, varaformadur

gjaldkeri

borkell S. Hilmarsson,

Stefdn Olafsson, ritari

Oskar Jakobsson,

medstjérnandi

Anna Helgadottir,

medstjérnandi medstjérnandi

Pall Reynir Pélsson,

félag
bokagerdar-
manna

Trinadarrado
FBM
2010-2012

Erna Jensen,
Voérumerking

Gréta Osp Johannes-

Guomundur S.
déttir, Hvita huasid

Asmundsson

-

Hrénn Jénsdéttir,
Umslag

Helgi Jon Jonsson,

OPM

Hallgrimur P. Helgason,
Isafoldarprentsmidja

Jakob Vidar Gudmunds-

son, Umslag

Ingélfur Porsteinsson,

Morgunbladid

Kristjan S. Kristjansson, Olafur Sigurjonsson,
Plastprent Hja GudjonO

Pall Heimir Pélsson,

Asprent-Still

Reynir Samtielsson

Reynir S. Hreinsson,
Litlaprent
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Rébert Ericsson,
Prentmet

Sigran Karlsdottir,
Prentsmidjan Oddi

Sigurdur Valgeirsson,
365 midlar

Stefan Sveinbjérnsson,

Prentmet

Tryggvi P6r Agnarsson,
Plastprent

Tridnadarmenn

FBM
2010-2012

Pé6r Marteinsson,
Plastprent

Hjortur Gudnason,
[safoldarprentsmidju

Oskar R. Jakobsson,
Litlaprent

Sveinn Vignisson,

OPM

Erna Jensen,
Vorumerking

Sigurdur Sigurjénsson,
Svansprent

Emil H. Valgeirsson,
Hvita husid

Harpa Grimsdéttir,
Morgunbladid

Olafur Sigurjénsson,
Hja GudjonO

Gudmundur Gislason,
Prentmet

Orlygur Sigurbjérns-
son, Prenttaekni

Heidbjérg Ingvars-
doéttir, Landsprent

Sigrin Karlsdottir,
Prentsmidjan Oddi

Jakob Vidar Gud-

mundsson, Umslag

-

Snachjorn Pérdarson,
Asprent

Gudjon Gardarsson,
Prentmet
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Starfsendurhaefingasjédurinn VIRK

V. VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

Félag békagerdarmanna hefur radgjafa i starfsendurheef-
ingu i samstarfi vid Starfsendurheaefingarsjodinn VIRK. Rad-
gjafi félagsins er Alda Asgeirsdéttir, sem ték vid pvi starfi

af Sigranu Sigurdardéttur. Adsetur Oldu er i Borgartini 30,

Reykjavik, 6. haed.

Helstu verkefni sj6dsins eru ad:
e Skipuleggja radgjof og pjénustu fyrir starfsmenn sem veikjast
til lengri tima eda slasast pannig ad vinnugeta skerdist

Studla ad snemmbeeru inngripi 1 starfsendurhaefingu { sam-
starfi vid sjukrasj6di og atvinnurekendur

e Fjarmagna radgjof og fjslbreytt endurheefingardrradi sem
studla ad aukinni virkni og endurkomu til vinnu hj4 starfs-
moénnum sem bua vid skerta vinnugetu, Pessi pjénusta er til
vidbdtar pvi sem pegar er veitt af hinni almennu heilbrigdis-
og velferdarpjénustu { landinu

Studla ad fjolbreytni og auknu frambodi drreda 1 starfs-
endurhafingu

® Byggja upp og studla ad samstarfi allra peirra adila sem koma
ad starfsendurhafingu vidkomandi einstaklinga

Hafa ghrif 4 vidhorf og athafnir { samfélaginu til ad studla ad

aukinni virkni starfsmanna
e Stydja vid rannséknir og préunarvinnu 4 svidi starfsendur-
heefingar.
N starfa 23 rddgjafar f starfsendurheefingu 4 vegum sjtikra-
sj6da stéttarfélaga um allt land, en samkvemt samningi vid

VIRK. Peir eru stadsettir hjd stéttarfélsgunum. A heimasidu
sj60sins www.virk.is eru upplysingar um néfn, stadsetningu,
simantimer og péstfong allra rddgjafanna.

Alda kom til starfa 1 april sl. og tilheyrir hépi rédgjafa
sem starfa innan Starfsendurhefingarsj6ds, sem komid var
4 fot ad tilstudlan adila vinnumarkadarins og fjarmognud af
launatengdum gj6ldum atvinnurekenda. Sj6durinn starfar undir
merkjum VIRK og helsta markmidid med honum er ad draga
markvisst tr likum 4 pvi ad launafélk hverfi af vinnumarkadi
vegna varanlegrar érorku; med aukinni virkni, eflingu endur-
heefingar og 63rum drraedum.

Hlutverk Oldu er ad adstoda pa félagsmenn sem veikjast
til lengri tima eda slasast pannig ad vinnugeta skerdist. Hin
hvetur p4 sem hafa verid fjarverandi fr4 vinnu 1 lengri tima,
vegna veikinda eda heilsutengdra hindrana (andlegra, likam-
legra eda félagslegra) ad kynna sér pau trraedi sem sjédurinn
hefur upp 4 ad bjéda.

Nénari upplysingar eru 4 heimasidu sj6dsins www.virk.is og
f stma 535 5700, eda hja Oldu Asgeirsdéttur, alda@lifeyrir.is.

STEFAN HERMANNSSON HUSASMIDAMEISTARI

Radgjafinn bjargadi lifi minu

. Radgjafinn bjargadi lifi minu. Eg er ekki viss um ad ég veeri
ofan jordu hefdi ég ekki notid frdbzerrar adstodar hans. Lifsvid-
horf mitt er allt annad og ég lit nti framtidina bjértum augum.”

Petta segir Stefdin Hermannsson hiisasmidameistari sem
vard ad loka fyrirtaeki sinu 1 kjolfar hrunsins 2008. , Eg var
dsamt 60rum med fyrirteeki sem pjénustadi byggingaridnadinn
en hann datt Gt { heilu lagi vid hrunid. Fyrirteeki sem vid
h6fdum unnid lengi fyrir og attum inni hjd lentu { greidslu-
stodvun. Vid rédum ekki vid petta og { jandar 2009 lokudum
vid fyrirteekinu sem vard svo gjaldprota.”

Ad ségn Stefans f6r hann 4 atvinnuleysisbaetur og sétti um
fjslda starfa. ,,Pad var hins vegar ekkert ad fa. Fg kodnadi nidur.
Eg var bara heima undir saeng og reyndi ad lata mig hverfa. Fg

atti jafnframt vid dfengisvanda ad strida og svo kom ad pvi ad
ég gerdi mér grein fyrir pvi ad ég yrdi ad fara { medferd.”

Reif mig nidur

Akvérdunina ték Stefan sidla sumars 2009. , Fyrir dfengis-
sjukling er pad rosalegt uppgjor 4 lifinu og erfidur proskuldur
ad fara yfir. Pad keyrdi mig alveg nidur 1 gtu. Eg sokk dypra og
dypra. Eg reif mig nidur fyrir pad hvad ég hefdi verid vondur vid
folk alla aevi og valtad yfir pad med frekju, stjérnsemi og hroka.
Meér fannst ég ekki eiga neitt gott skilid og 4 mig séttu sjélfs-
vigshugsanir. Jafnframt var ég allur undirlagdur af verkjum
sem voru afleidingar bilveltu sem ég lenti 1 arinu 4dur. Eg vissi
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eiginlega ekki hvad ég atti ad gera og labbadi bara um bzinn
sem sjalfsagt gerdi mér gott. Eg eignadist svo hund og reyndi
ad fara med hann t til ad halda mér gangandi en réd ekki vid
neitt meira.”

Stefan segir eiginkonu sina hafa bent sér 4 pjénustu Starfs-
endurhafingarsj6ds. ,,Hin hafdi kynnst starfseminni { gegnum
vinnustad sinn og hvatti mig til pess ad hafa samband vid rad-
gjafa. Eg svaradi jatandi en lét ekki verda af pvi. Eg taldi mig
meira ad segja ekki eiga rétt 4 pjonustu sj6dsins. A fridegi
sinum sidastlidid vor stakk hin upp 4 pvi ad vid feerum saman
4 skrifstofu sj6dsins og ég sampykkti pad.”

Frabaerar méttékur

Hja Starfsendurheefingarsj6di var afar vel tekid 4 méti peim, ad
pvi er Stefdn greinir fra. ,,Par ték yndislegt folk 4 méti okkur.
Pantadur var timi fyrir mig hja Oldu Asgeirsdéttur, radgjafa
i starfsendurhaefingu hja stéttarfélogum i Borgarttini 30. Vid
forum beint fra skrifstofu Starfsendurhzefingarsjéds til Oldu.
Pad vildi nefnilega svo til ad flug sem hin hafdi @tlad { hafdi
lagst nidur vegna gossins { Eyjafjallajokli. Hian var sem sagt
med ¢bokadan tima pess vegna.”

Méttokurnar hja Oldu voru ekki sidri en 4 skrifstofu Starfs-
endurhafingarsj6ds, ad sogn Stefdns. ,,Pad var yndislegt ad
tala vid hana. Hin togadi ymislegt upp tr mér. Hin spurdi til
deemis hvad ég hefdi fengist vid og hverju ég hefdi gaman af. Eg
skildi nti ekki til hvers hin var ad spyrja um pad en mér potti
veent um ad hin skyldi syna mér dhuga. Hiin benti mér 4 ég
byggi yfir dkvednum styrk og hefdi ymsa méguleika. Eg vard
hissa pvi ad ég vissi ekki til pess.”

Gridarleg hjalp

Eftir samrad vid Stefdn pantadi radgjafinn tima hja salfraedingi
fyrir hann. , Eg fann ad eitthvad pyrfti ad gerast og sampykkti
pad. Salfreedingurinn passadi mér reyndar ekki pannig ad Alda

pantadi tima hja 6drum sem ég var eiginlega sjalfur bdinn ad

finna. Pessi slfraedingur hjalpadi mér gridarlega mikid. Eg vaeri
ekki sd sem ég er { dag ef ég hefdi ekki notid pjénustu hans og
Oldu. Eftir nokkra tfma var mig farid ad langa til pess ad vinna
og pad fannst mér 1 raun étrilegt. Eg hafdi ekki haft longun
til pess pott ég hefdi s6tt um storf. bPad gerdi ég bara til pess
ad syna virkni.

Jafnframt pvi sem Stefdn sétti tima hja salfredingi sér ad
kostnadarlausu fér hann 4 ndmskeid sem nefnist Atta vikur
vellidan. ,, Par var medal annars kennd naeringarfraedi og farid
gegnum litrof tilfinninganna. Petta var mjog gagnlegt.”

Adur en Stefan leitadi til Oldu radgjafa hafdi hann sétt um
endurhafingu 4 Reykjalundi vegna verkjanna i likamanum.
,Eg for pangad 1 lok 4gtist og kom tt 4n pess ad finna til. Eg
hef aldrei a8ur verid verkjalaus. Pad gerast hreinlega kraftaverk
4 Reykjalundi. Svo ttvegadi Alda mér 3 mdnada kort { likams-
raekt. Eg fer 1 likamsracktina nokkrum sinnum 1 viku og fer svo
audvitad ut ad ganga med hundinn 4 hverjum degi.”

Kominn med vinnustofu
Stefdn hefur { gegnum tidina teiknad og maélad og verid med
adstodu til pess heima. Na er hann bidinn ad koma sér upp
vinnustofu tti { bee. ,,Pétt ég hafi alltaf verid smidur hefur mig
alla tid dreymt um ad fast vid myndlist. Alda hvatti mig til pess
ad halda afram 4 peirri braut og ég fér ad leyfa mér ad traa pvi
ad petta veeri pad sem ég aetti ad fast vid. Eg hélt meira ad segja
myndlistarsyningu { sumar og nina stefni ég ad pvi ad saekja
um 1 Listahaskélanum. Eg hef 6dlast sjalfstraust aftur.

bott Stefdn sé niuina verkjalaus og finnist sem hann sé
ordinn ungur 4 ny er hann ekki buinn ad n4 fullri starfsorku.
,,Ef ég held 4fram 4 pessari braut kemur ad pvi ad ég fz hana.
A medan ég hef petta lifsviShorf sem ég hef pa eru mér allir
vegir feerir. Starfsendurheefingarsjédur var taeki sem kom mér
af stad og Alda fylgist vel med mér. Eg hlakka alltaf til ad fara

4 hennar fund.”
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Grillad i Godalandi

OLAFUR H. HANNESSON

idvikudaginn 18. dgust 2010, kl. 9 stundvislega,
M hofst hin drlega ferd eldri prentara og maka peirra

fra Umferdarmidstodinni { Vatnsmyrinni. Farid
var 4 tveimur fjallardtum fra Seemundi 1 Borgarnesi. Pétt-
takendur voru rdmlega 90 og er pad neest fjslmennasta ferd
pessa héps. Fyrsti dfangi var Hlidarendi 4 Hvolsvelli, sem er
nyr og glaesilegur veitingastadur vid pjédveginn.

Par var spordrennt grilludum pylsum med eda dn beikons,
samlokum, kaffi o.fl. Stefnan var tekin 4 Bdsa { Pérsmork. Ekid
var yfir Markarfljét, beygt vid Seljalandsfoss og Gljufrabua,
sem sumir segja ad sé fyrirmyndin ad kveaedi Jonasar Hallgrims-
sonar: ,Gljafrabui, gamli foss, gilid mitt { klettaprongum,” en
svo mun ekki vera, heldur er pad foss 4 askuslédum Jénasar.
Skémmu sidar 6kum vid framhjd Litla og Stéra Dimon, sem
ekki eru nofn 4 einhverjum éveettum, heldur merkja tvifjoll og
mun komid tr latinu.

Sigmundur Hansen { islenskri 6raefakyrrd.

Eyjafjallajokull blasti nu vid, kolsvartur af ésku { kringum
toppgiginn. Gigjokull er ad mestu horfinn og haegt ad ganga
purrum f6tum yfir 16nid, sem 4dur var adalfarartdlminn inn {
Pérsmork. Leidin inn 1 Basa, sem eru i Godalandi, liggur yfir
nokkur vatnsfll. Arnar voru ekki vatnsmiklar, en hofdu grafid
sig nidur. Straumurinn reif 6skuna og sandinn med sér, en
skildi storgrytid eftir. Akvedid var ad skilja adra rituna eftir,
en fara 2 ferdir 4 hinni, sem var eldri og styttri og hentadi pvi
betur { bardttunni vid grj6tid. Aaetlunin tokst med dgzetum.
Utsjénarsemi og klskindi hofdu sigrast 4 erfidri praut og allir
komust yfir.

Komid var  Basa upp tr hddegi 1 fallegu vedri og résk sveit
fararstjora dreif 1 pvi ad koma 4 veislu tti { gudsgreenni natt-
trunni. Braud og avextir eins og hvern lysti med svaladrykkjum
og grilludum pulsum med eda 4n beikons, sem er nyjasti grill-
smellurinn ndna. Skalavordurinn 4 stadnum flutti frédlegt

erindi um Bdsa og Godalandid yndislega og skyrdi hvernig
landid kom undan hamférunum.

Eftir peegilega og hrifandi dvél { pessum sunnlenska fjallasal
var haldid til baka framhja sundurrifnum joklinum, sem 14 eins
og gjorsigradur glimumadur eftir ramma glimu vid fslenskar
trollskessur

Leidségumadur kom inn { rdturnar til skiptis pegar nalgud-
ust mannheimar og flutti frédlegt og skyrt erindi um svaedid nu
og adallega ddur, pegar kappar eins og Gunnar 4 Hlidarenda og
andsteedingar hans ridu um hérud. Hann benti 4 ad hélmanum
par sem Gunnar sneri aftur, hefdi verid hlift { 6llum hamfara-
hlaupunum, svo ad sennilega hefur malstadur hans fallid land-
veettunum vel { ged.

Eyjafjallajskull er eldkeila og ris heaest 1.666 metra yfir sj6.
Sidast gaus dr joklinum 1821-23. Fl6d braust fram undan
skridjekli dr nordanverdum joklinum. Pad st6d adeins yfir 1 3

Georg formadur pakkar mottokurnar i Basum i Godalandi.

klukkustundir, en var eegilegt medan 4 pvi st6d. Flaeddi pad yfir
allt laglendi hlida 4 milli, pannig ad hvergi 6rladi 4 steini milli
Eyjafjalla og Fljétshlidar

Peim sem bda parna, pykir veent um sveitina sina og vilja
hvergi annars stadar bia. Einu sinni pegar vid hjénin vorum {
Rémarborg 1 hépferd, sem enginn atti ad sleppa, hittum vid
nokkra hressa ibta Eyjafjallasveitar. Eg spurdi einn 4 aldur vid
mig, hvad hann veeri gamall. Hann svaradi med visu:

Eg er ern og 4 mér von
vid Eyjafjollin fogur.
Olafur heiti ég Olafsson,
drgerd tuttugu og fjogur.

Lokaafanginn 4 leid okkar var Hétel Rangd, sem er gleesilegt
ferdahotel 4 heimsmeelikvarda, pad besta { Evrépu, ég fer ekki
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Bedid eftir riitu ¢ aurunum vid Krossd. Seemundur Arnason, Gudriin
Eyberg, Birgir Jonsson og Grétar Sigurdsson.

lengra. Par var sest ad kvoldverdi, { forrétt var afar girnileg
fiskisipa med humar og reekjum og fiski. Adalrétturinn var
tslenskt lambakjét, afar ljuffengt.

Pegar vid gengum tit { fegurd haustkvéldsins, mett og sel,
voru tveer islenskar pyrlur ad lenda { tdnfeetinum med hép
erlendra, svangra laxveidimanna 4 leid 1 kvildmat.

Godur félagsskapur er gulli betri. Pessi hopur hefur haldid
saman gegnum 4rin. Einn og einn heegir 4 sér eda hverfur 4
braut, en alltaf beetast nyir félagar { hépinn. Einn af peim,
sem hvarf nina, var 6dlingurinn Skdli prentari Helgason,
sem gladdi alla med navist sinni, frédleik og vinattu. Hans er
sart saknad. Eg s4 tvo, sem voru ad koma { fyrsta sinn, fullir
tilhlokkunar ad hafa fengid réttindin. P6 ad menn séu ordnir
l6gleg gamalmenni, er ekki par med sagt ad allt sé buid og ekk-
ert haegt ad gera. Oll @viskeidin hafa sin takiferi og fegurd,
pad sidasta getur oft verid pad besta.

Bedid eftir grillveislu ¢ Bdsum.

I Havamélum stendur:

Haltur ridur hrossi,
hjord rekur handarvanur
daufur vegur og dugir
blindur er betri

en brenndur sé,

nytur manngi nas.

Ekid var af stad heimleidis kl. rdmlega 7 og komid til
Reykjavikur kl. 9 eftir 12 tima dtivist. Fjallabilarnir voru fr4
Seemundi 1 Borgarnesi, sem oft hefur flutt okkur um eyjuna
fogru. Seemundur sjélfur 6k annarri rdtunni. Vid pokkum
vaskri sveit fararstjéra undir éruggri og mildri stjérn Seemundar
hins landsfraega bilstjéra og Georgs formanns okkar
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Edda Jéhannesddttir.
edda@idan.is

Erna G. Arnadéttir.
erna@idan.is

Nams- og starfsradgjof lounnar

Skrifstofa nams- og starfsradgjafar er i hisnaedi IDUNNAR freedslu-

seturs ad Skulatuni 2, 2. haed og er opin alla virka daga fré kl. 9 - 16.

Viotol vid nams- og starfsradgjafa & peim tima eru eftir samkomulagi.
Einstaklingar geta bokad vidtal i sima 590-6400 eda med tolvupodsti

til ndms- og starfsradgjafa. Rafraenar fyrirspurnir er haegt ad senda &

netfangid radgjof@idan.is. Farid er med oll erindi sem trdnadarmal.

Idnnemar - sveinar
nysveinar — meistarar

Hlutverk nams- og starfsradgjafar IDUNNAR
fraedsluseturs er ad veita idnmenntudum ein-
staklingum og idnnemum margvislegan studn-
ing og pjénustu 4 medan 4 ndmi stendur og {
starfi. Markmid rddgjafarinnar er ad studla ad
auknum drangri og vellidan { ndmi og starfi.

Nams- og starfsradgjofin sinnir:
Raunfeernimati.
Ahugasvidsgreiningu.

Nédms- og starfsradgjof 4 vinnustad.
Némsteekni.

Rédgjsf um vinnubrégd 1 ndmi.

Ré4dgjof um profkvida, streitu og sjalfstyrk-

ingu.

e Radgjof um ndms- og starfsval.

e Radgjof um atvinnuumsdknir.

e Sérurreedi { sveinsprofi vegna fotlunar eda
sérteekra namsordugleika.

e Kynningum 4 idn- og starfsndmi.

Fario er med oll erindi sem triinadarmadl.

Nams- og starfsradgjof
a vinnustad

Ndms- og starfsrddgjof 4 vinnustad er sam-
starfsverkefni Freedslumidstodvar atvinnu-
lifsins og IDUNNAR fraedsluseturs. R4d-
gjofin er fyrirtaeekinu og einstaklingnum ad
kostnadarlausu. S4 sem nytir sér radgjofina
feer adstod vid markmidssetningu, adstod vid
ad styrkja sig persénulega og i starfi. Jafn-
framt adstodar radgjafinn einstakling med
starfspréun hans og neestu skref i endur-
menntun.

Nénari upplysingar um verkefnid Ndms- og
starfsradgjof 4 vinnustad og framkveemd pess
er haegt ad finna 4 http://idan.is/radgjof.

Baettu um betur

- raunfaernimat

IDUNNAR frzedsluseturs

IDAN  fraedslusetur og  Fraedslumidstsd

atvinnulifsins eru { samstarfi um framkveemd
raunfeernimats { idngreinum og gengur pré-
unarverkefnid undir vinnuheitinu, Beettu um
betur. Raunfarnimat er tilvalid fyrir einstak-
linga sem eru tilbtnir ad leggja 4 sig vinnu,
hafa verid duglegir ad leita sér pekkingar og
feerni 4 sinu svidi og hafa dkvedin markmid ad
leidarljési. Skilyrdi fyrir patttsku { raunferni-
mati er 25 dra lifaldur og 5 4ra stadfest starfs-
reynsla. IDAN fradslusetur hefur metid raun-
feerni taeplega 400 einstaklinga { 16 greinum.
Pessi leid hefur skilad g6dum drangri par sem
margir patttakendur raunfernimatsins hafa
haldid 4fram ndmi og lokid sveinsprofi einu 4ri
eftir ad matinu lauk.

Frekari upplysingar um Beettu um betur
og naestu verkefni er haegt ad nalgast 4 http://
idan.is/radgjof.

Strong ahugasvids-
kénnun og , | leit ad starfi”

IDAN — fraedslusetur bydur upp 4 tveer dhuga-
svidskannanir, Strong og [ leit ad starfi. Strong
(Strong Interest Inventory) er elsta og mest
rannsakada dhugasvidsprof 1 heimi. Milljénir
manna vida um heim nota nidurstédur pess til
pess ad audvelda val 4 nami og starfi. A Islandi
hefur petta prof verid 1 notkun frd drinu 1986.
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Strong hentar einstaklingum sem eru 20
dra og eldri.

[ leit ad starfi (LS) er fslensk stodlun
og stadfeering Brynhildar Scheving Thor-
steinsson 4 bandarisku dhugasvidskénn-
Self-Directed Search (SDS).
Pad er eitt mest notada dhugasvidsprof
i heimi. I leit ad starfi hentar einstak-
lingum sem eru yngri en 20 4ra.

uninni

Avinningur:

bu finnur storf og starfsumhverfi, sem
liklegast er ad pu verdir 4naegd (ur) med.

Pd finnur namsleidir, sem henta pinu
dhugasvidi.

P finnur hverjar témstundir pinar geta
verid.

b feerd almennt yfirlit yfir dhugasvid pitt.

Pt feerd greiningu 4 stjérnunar- og sam-

skiptastil pinum og hversu vel pér

fellur ad taka dhaettu.

Ahugasvidskénnunin - Strong  kostar
kr. 9.500. I leit ad starfi kostar kr. 2.500,
en er adilum innan IDUNNAR ad kostn-

adarlausu.

Séruarrzedi i sveinsprofi
og profkvidi

IDAN fraedslusetur leitast vid ad veita
jofn teekifeeri til ndms og trraedin mida
ad pvi ad jafna adstodu og tekifeeri
folks til nams, par sem tekid er sann-
gjarnt tillit til fotlunar eda sérparfa folks
vid ndm og préfun. Ndms- og starfs-
radgjof IDUNNAR fraedsluseturs hefur

yfirumsjén med sérdrraedum og skal ein-

staklingur sem 6skar eftir sliku gefa
sig fram vid ndms- og starfsrddgjofina.
Vegna allra sértrreeda skal nemandi skila
inn greiningu eda vottordi frd par til
baerum adila til ndms- og starfsrddgjafa.
Einnig bydst sveinsprofstokum ad leita
til ndms- og starfsrddgjafa vegna undir-
buinings sveinspréfa og préfkvida.
Skrifstofa nams- og starfsradgjafar er
hasnedi IDUNNAR freedsluseturs ad
Skulatini 2, 2. haed og er opin alla virka
daga fra kl. 9 - 16. Vidtol vid nams- og
starfsradgjafa 4 peim tima eru eftir
samkomulagi. Einstaklingar geta bokad
vidtal i sima 590-6400 eda med tolvu-
posti til ndms- og starfsradgjafa. Raf-
reenar fyrirspurnir er haegt ad senda 4
netfangid radgjof@idan.is. Farid er med
6ll erindi sem trinadarmal.

Prentteeknistofnun gefur Teekniskélanum Apple télvur

uppl}51ngnt&.knideildm, B]mn M. Szgm]omcon sv zﬁcst]ml pleﬂtt'{kill?l vids IDUNNAR og Jon B. S ﬁmssml sl\olamezsnm T”Pkmskolmzs

Pann 16. desember sl. afhenti Prentteeknistofnun Upp-
lysingataekniskélanum 19 iMac télvur til nota vid kennslu
{ upplysinga- og fjélmidlagreinum. Télvurnar koma sér vel
pvi naudsynlegt var ad endurnyja télvukost Upplysinga-
teekniskélans. Um leid var undirritad samkomulag milli
prenttecknisvids IDUNNAR og Upplysingateekniskélans
um afnot prenttaeknisvids af tolvunum til simenntanam-
skeida. Slikur samningur hefur verid 6formlega 1 gildi nd
um 4rabil en vid petta taekifeeri var fyrirkomulagid sett 4

blad og undirritad af Baldri Gislasyni frd Teekniskélanum
og Birni M. Sigurjénssyni svidsstjéra prentteeknisvids
IDUNNAR.

Toélvurnar eru iMac med 21° skjd, 3.06 Ghz érgjérva
og 500 GB hérdum diski.
ad keyra 6ll nyjustu forritin sem 1 bodi eru, ekki sist vid

baer eru neegilega 6flugar til

kennslu 1 gerd og htnnun rafbéka sem munu taka markad-
inn med trompi 4 neestu drum.
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Gamli timinn i offsetprentun

MARTEINN VIGGOSSON

/
I lysingu peirri 4 eldri vinnuadferdum sem notadar voru vid

undibuining prentverka sem hér fer 4 eftir, veeri kannski

edlilegast ad byrja 4 filmugerdinni. En mig langar ad byrja
ad lysa fyrsta verkinu sem mér var falid sem leerlingur { prent-
smidjunni Litbra.

[ upphafi offsetprentunar hér 4 landi voru notadar zink-
prentplétur, peer voru pykkari en alpléturnar sem seinna komu
til ségunnar og pvi haegt ad endurnyta paer med pvi ad eyda
eldri prentfletinum og bua til nyja hid (grain) 4 hana. Eftir-
farandi er lysing 4 peirri adferd frd pvi um 1956.

Notadur var kassi 4 grind, ca. 25c¢m djipur. Kassanum var
komid pannig fyrir ad hann gat hreyfst til allra hlida. Steerd
for eftir prentplétusteerd, rafmétor var notadur til ad hreyfa
kassann. Gjarnan voru endurnyjadar 2 plétur samtimis, paer
festar 4 botn kassans, notadar voru marmarakilur, mis-
munandi stérar og kvartssandur sem med ntningi eyddu
prentfletinum vid hreyfingar kassans. Sandurinn vard ad
vera heefilega rakur til ad nd sem bestum drangri. Pessi
vinna var gjarnan unnin af leerlingum og { sérrymi vegna
mikils havada.

Prentplata undirbuin
fyrir nytt verkefni arid 1955
Gera purfti plotuna ljésneema til képieringar negatifrar filmu
4 hana. Bin var til ljésnaem upplausn. Uppistadan var Eggen
Albumin, p.e. eggjahvituefni, Ammonium Dichromate og
Gum arabicum, petta var leyst upp 1 vatni, sigtad og gert
heefilega pykkt, 14 Baumé. Verkfeerid sem notad var til ad gera
plétuna ljésnaema var pottur med plétu { botninum, sniid af
rafmétor og hitaelimenti { loki. Pad fékk nafnid pyrlari.
Zinkplatan var fest 4 plétuna 1 botni pyrlarans og hun l4tin
sndast med heafilegum hrada, ljésneemu upplausninni helt
varlega frd midju og tt 4 brun, pottinum lokad og himnan l4tin
porna.

Prentformurinn képieradur a plétuna
Notud var negatif filma fyrir Eggen Albumin upplausn og
lampar (perur med blaum ljésgjafa) til herdingar ljésneemu
hadinniVerkfeerid sem notad var, er ad mestu leyti eins og fyrir
filmur 1 dag, vacumpléturammi, en vid lysingu voru 6 eda 8
lampar (perur) sem héngu yfir ploturammanum. Lysingin ték
langan tima og styttist mikid pegar ad kolbogalysing var tekin {
notkun. P4 var rammanum hvolft og lyst frd botni.

Negatifid var lyst 4 plstuna, [jésneema hidin hardnadi, p.e.
prentfléturinn, annad skoladist burt med vatni. Sidan var asfalti
strokid yfir myndflstinn, harda ljésnzema hudin greip asfaltid
og eftir var nyi prentflsturinn. Gengid var fra plétunni 4 hefd-
bundinn hitt med Gum arabicum upplausn, 14 Baumé.

Undanfari skeytingarfdliu

Pegar prentadur var formur med mérgum einingum, t.d. midar
fyrir nidursuduvérur, voru notadar glerplstur, pvi plastféliur
voru ekki komnar til ségunnar. Glerplatan var gerd ljésnaem
med Eggen Albumin upplausninni sem notud var fyrir prent-
pléturnar. Frumprentformurinn settur upp, t.d. valinn mest
rikjandi liturinn { prentforminum, hann képieradur 4 gler-
plétuna { plsturammanum, sidan framkallad med vatni, og
ad lokum dyfid 1 litabad, sem gerdi prentforminn bldan svo
audveldara var ad skeyta filmurnar ofan { hann. Par sem adeins
var gerd 1 glerplata fyrir 4 prentforma, purfti ad fjarlaegja hvern
lit milli plétulysinga.

Glerplsturnar poldu ekki fullan prysting { pléturammanum
og purfti ad stjérna pvi handvirkt. Pvi midur man ég ekki
formuluna fyrir litabadid, en pad var blatt til pess ad hafa sem
minnst dhrif 4 ljéstyrkinn, sennilega fatalitur.

Deep-Etch prentplétur komu seinna til ségunnar en Eggen
Albumin pléturnar, sennilega um 1957. beer voru mun end-

Kristinn Sigurjénsson og Marteinn Viggdsson skoda prentirk af dagatali
Eimskipafélagsins 1958-9. Litbrd annadist prentun dagatalsins i nokkur
dr.
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ingarbetri og fyrir staerri upplog. Styrkurinn félst
{ pvi ad prentfléturinn var grafinnn (etch-adur)
i zinkid, oftast voru positifar filmur notadar vid
plétutskuna.

Adur en innflutningur 4 liésnaemhadudum
Deep-Etch plétum héfst, voru 6l efni til plotu-
gerdar l6gud (blondud) { prentsmidjunni. Til upp-
rifjunar tek ég upplysingar ur békinni Photography
and Platemaking for Photo-Lithography eftir I.H.
Sayre. Gefin ut 1959 i Bandarikjunum. Farid er
fljote yfir og nefnd til ségunnar pau kemisku efni
sem nota purfti vid plétugerdina, efnin nefnd og
hlutverk, en ekki magn eda hlutfsll.

Ljésnaemu himnunni (coatingu) helt 4 plétuna 1
pyrlara, pésitifur filmuprentformur lystur (copier-
adur) 4 plotuna { pléturamma. Efni i coatingunni
Gum Arabic, Ammonium Dichromate og Amm-
onium Hydroxide. Framkallari til ad leysa upp
6hornudu coatinguna (himnuna), efni Calcium ——
Chloride og Lactic Acid. Deep-Etch til ad grafa
prentflstinn 1 zinkid, efni Calcium Chloride og
Ferric Chloride. Anhydrous alcohol og Nitric Acid
til ad hreinsa 6ll efni upp dr prentfletinum.

Lokkun er neaesta skref i plotutskunni. Lakkid
strokid yfir og bitur sig fast i opid zinkid, p.e. prentflstinn.
Lakkid er samansett af Telac Isopropyl alcohol og Xylol.

Coatingin leyst upp { vatni og pvegin burt. A3 lokum er
borid asfalt 4 prentflstinn og platan varin gegn oxideringu med
Gum arabicum.

Um 4rid 1959 komu 4 markadinn ljésnzemar zinkplétur og
oll pau kemisku efni sem til purfti. Fyrstu 4lprentploturnar
voru teknar f notkun um 1962.

Offsetfilmur, pad er ad segja ortékrématiskar prentfilmur
(strikafilmur), eru ennpd notadar i dag par sem ekki eru
plotuskrifarar. Peer voru notadar til ljgsmyndunar 4 grafiskum
fyrirmyndum, t.d. letur-formum, paer métti framkalla { raudu
lj6si. Pankrématiskar eda litnaeemar filmur voru notadar vid lit-
greiningu, peer 16gdust af pegar stafraena teecknin tok vid.

Yfirbordsleg lysing 4 litgreiningu med gémlu adferdinni 4
Pankrématiskar filmur fer hér 4 eftir. Lysing 4 myndavélinni
sem notud var kemur sidar.

Gefum okkur ad fyrirmyndin sé maélverk, pad var kallad
reflex verk, andsteett transparent (gegnseerri) litfilmu. Komid
var fyrir graskala vid ,originalinn®, fyrirmyndin lj6smyndud
4 pankrématiska (litneema) filmu gegnum litfiltera. Raudur
filter fyrir bldan lit, greenn filter fyrir raudan lit og blar filter
fyrir gulan. Fyrir svart voru allir filterar notadir (splitfilter).
Pankrématisku filmurnar voru framkalladar { algjoru myrkri,
bokkum vid ndkveemt hitastig 4 framkallaranum og bakkarnir
hreyfdir { jofnum takti.

Nidurstadan 4 negatif 4 litneema ténafilmu sem parf ad
breyta 1 rastaprentfilmusett til prentplétugerdar. Negatifa
filmusettid purfti ad vera { jofnum density balance, sem var
fenginn med mismunandi lysingum og framksllunartima.
Svertun silfurs vid lysingu og framksllun er density filmunnar,
pvi heerra density, pvi minna ljésmagni hleypir hin 1 gegn.
Density var meelt med sérstskum meelum, Densitometer, meelt

Starfsfolk Litbrdr 1958-1959 frd vinstri: Kristinn Sigurjénsson, Pérélfur Ingdlfsson,
Rafn Hafnfjord, Inga, Por Erlingsson, Marteinn Viggésson, Sigriour og Rolf Hidle

var dekksta og ljésasta steppid (stigid) { skalanum og fengin
density (range) mismunur. Pad var mjog mikilvaegt ad negatifin
veeru { sem likustu density, pvi gera purfti positif prentfilmusett
eftir peim med baklysingu { gegnum rastafilmu eda glerrasta.
Glerrastarnir voru undanfarar filmurastanna og einungis heegt
ad nota pa { myndavélinni med baklysingu. Filmurastar voru
notadir 4 vacumbordi, kontakt eda { [jdsmyndavél, einnig ljés-
myndasteckkara. Adur en rastamyndatakan héfst purfti ad lita-
leidrétta pankronegatifin, pad var gert med pésitifum méskum
af negatifunum sjalfum. Raudi liturinn var leidréttur med
positifi af blda negatifinu, bldi liturinn var contrast leidréttur
med positifi af sjalfum sér, guli liturinn leidréttur med positifi
af rauda negatifinu. Pésitifu maskarnir voru gerdir 6skarpir til
ad audveldara veaeri ad skeyta pd 4 negatifin, pad var gert med
hlidarlysingu og mattfilmu (diffusion sheet) 4 milli negatifsins
og maskans. Litid apparat var notad vid ¢skerpuna, plata med
kilulegu svo heegt veeri ad lata hana sndast 4 medan Iyst var
med hlidarljési.

Neesta skref er ad bua til pésitift rastadar filmur af pan-nega-
tifunum pad var haegt ad gera med baklysingu { myndavélinni,
pa voru kolbogalamparnir settir aftan vid negatifid og Iyst { gegn
um rastann. Ef glerrasti var notadur, var honum sndid til ad f4
rétta gradu 4 hvern lit.

Filmurastar voru arftakar glerrastanna, peir voru { ymsum
steerdum og ein rastafilma fyrir hvern lit med innbyggdri sniin-
ingsgrddu, pvi eins og nd voru 75 fyrir blatt, 105 rautt, 90 gult
og 45 svart. Petta var einnig heegt ad framkveema med baklys-
ingu { myndavélinni eda 1 ljosmyndasteekkara. P4 var negatifid
minnkad 1 heppilega steerd fyrir steekkarann og rastatakan gerd
i endanlega steerd.

Mismunandi framkallarar voru notadir eftir um hvada filmu
var ad reeda, b4 purfti ad bua til { prentsmidjunni.

Hér 4 eftir eru nefnd helstu efnin 1 framkosllurunum,
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bor Erlingsson vid filmuskeytingu 1958-9.

ekki magn eda hlutverk. Sodium Sulphite, Paraformalde-
hyde, Potassium Metabisulphite, Boric Acid Hydroquinone,
Potassium Bromide og Sodium Carbonate. Framkallaraefnin
voru vigtud 4 mjog ndkveemri vog og med koparlédum 1 peirri
pyngd sem vid atti, leyst upp i vatni { dkvedinni r6d og geymd
4 floskum pannig ad liftiminn yrdi sem lengstur.

Ad endingu er fixerbadid sem stoppadi framkéllunina og
hreinsadi burt pad sem ekki hafdi ordid fyrir dhrifum lys-
ingarinnar, efni, Sodium Thiosulphate, Ammonium Chloride,
Acetic Acid, Boric Acid Crystals, Potassium Alum og audvitad
vatn.

Myndavél sem notud var
i Litbrd um aridé 1955

Myndavélin var belgur milli tveggja tréramma, 4 aftari ramm-
anum var faeranleg kasetta sem var hladin filmu { myrkraher-
bergi og hengd 4 myndavélina fyrir lysingu. Ekkert vacumbak
var { vélinni en filmunni haldid fastri { limi sem borid var
4 glerbak 1 kasettunni. Pegar pad lét 4 sjd var limid skafid
af og endurnyjad. A fremri rammanum var linsan, sem var
skiptanleg. Belginn var haegt ad draga sundur og saman likt og
harmonikku, eftir hvort um staekkun eda minnkun var ad reeda.
Belgurinn var 4 hj6lum sem runnu eftir jarngrind sem hélt uppi
myndavélinni og glerrammanum sem pad sem mynda 4tti var
fest 1. Kalladar Horizontalmyndavélar (laréttar). Ljosgjafar voru
kolbogalampar 4 hjélum sem stilla matti ad porfum. Seinna
komu vertical (160réttar) myndavélar med dfestum ljgsgjofum
sem téku minna rymi Myndavélin i Litbr4 var falleg smid, lakk-
adur hardvidur og kopar. Helstu hlutar hennar eru vardveittar
i prentsmidjunni Prenttackni.

Fg get 6moglega skilid vid gémlu myndavélina an pess ad
lysa einu af sidusta verkefnunum sem ég tok patt { ad vinna {
Litbrd. Sennilega 4rid 1967. Pad voru litgreiningar 4 mélverkum
eftir Gunnlaug Bléndal, Finn Jénsson og Gunnlaug Scheving.

Vid hsfdum tekid 1 notkun Duststackkara til litgreiningar 4

litfilmum og rastamyndatsku en reflex myndir voru myndadar
{ peirri gdmlu 4 pankrématiskar filmur. Peer purfti ad minnka,
svo ad heegt veeri ad setja peer { staeckkarann og steekka aftur {
endanlega steerd. Petta tokst med pvi feera myndavélina eins
aftarlega { ryminu og hagt var, taka fyrirmyndarrammann
af sledanum og festa mélverkin 4 vegginn, p4 var heegt ad nd
negjanlegri minnkun pankrématisku filmanna. Pa var komid
ad rastatokunni, p.e. ad stakka mélverkin 4 positifar rasta-
filmur f endanlega steerd. Vacumbord steekkarans var ekki nggu
stort, pvi purfti ad smida nytt. Pad var leyst pannig ad smidadur
var trérammi med masonit botni og efriplétu tr sama efni, hin
gbtud 4 sama hdtt og vacumbord steekkarans. Til ad mynda
sog fyrir filmuna og rastann var notadur métor frd pléturamm-
anum. Borad var gat 4 hlid rammans fyrir sttt sem passadi fyrir
sléngu plsturammans, steekkarahausnum sndid 90 gradur, nyi
vacumramminn festur 4 vegginn andspenis steekkaranum og
panfilmurnar rastadar hver af annarri { rétta steerd. Ekki veit ég
hvad ordid hefur af pessum eftirprentunum P6 hef ég séd paer
hanga 4 vegg bidstofu 4 1. haed Borgarspitalans, étrilegt nokk,
dgeetlega lukkadar.

Vid litgreiningu litfilma, Diapésitifa var 68rum adferdum
beitt. Oftast voru notadir steekkarar. Fljétlega komu til sog-
unnar litaleidréttingamaskar, Multimask, sem var litamaski
og Verimask. Litfilman sem 4tti ad litgreina var lyst 4 mul-
timaskfilmuna, hin framkéllud 1 litabadi, purrkud og skeytt 4
originalinn.

Erfitt er ad gleyma bardttunni vid fyrirbeerid Newton, pad
voru regnbogalitir hringir sem myndudust vid vidlodun glers og
filmu. P4 voru gerdar pankromatisk filmunegatif med filterum,
gjarnan voru notadir Kodak Wratten filterar, raudur nr. 25
greenn nr. 58, bldr nr. 47b, og splitfilter fyrir svart, ymist kon-
takt eda steekkad. Eftir pankréfilmunum voru gerd rastafilmur
i endanlega steaerd. P4 var gerd litaprufa af 4 rastapésitifum til
ad bera saman vid originalinn. Pad var gert med pvi ad képiera

(afrita) hvern lit 4 pésitifar litfilmu, Colourkey, blatt rastasett

bér Ingdlfsson vid prentvélina (Planeta). Verid er ad prenta kleedningu
békar Dieters Roth 1958-9.
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4 blatt Colourkey, rautt 4 rautt o.s.frv. Liltafilmurnar skeyttar
saman 4 hvitan pappir, og bornar saman vid originalinn. Und-
antekningalitid purfti ad breyta litunum { rastafilmunum, pad
var gert med pvi ad breyta litstyrk rastafilmunnar. Punktasteerd
stendur fyrir litstyrk 1 pa daga. Olikt punktum dr télvu 1 staf-
reenni litgreiningu var haegt ad minnka punkta gerda med gler-
rasta eda filmurasta. Punkturinn er uppbyggdur eins og trapisa,
hardur kjarni { midju par sem mest ahrif ljoss gaetir og pynnri til
jadranna. Med pvi dyfa filmunni { bad dr efnunum Potassium
Ferricyanide og Sodium Thiosulphate, blandad vatni, etchadist
punkturinn og liturinn minnkadi par sem til var etlast. Ef sd
sem etchadi var ésdttur vid litstyrk i hluta myndar gat hann
penslad verndarlakki yfir pann hluta. Einnig var heegt a8 etcha
med penslum einstok sma atridi. Petta var vandasamt verk og
parfnadist mikillar pjdlfunar og reynslu.

Fyrstu kynni min af litgreiningu var prentud bok med
litmyndum sem purfti ad endurprenta. P4 var ekki farid ad

etcha filmur. Békin var leyst  sundur og sidurnar ljésmyndadar
med litafilterum 4 pankrématiskar filmur, engir maskar gerdir
panfilmurnar képieradar 4 pappir, hver litur fyrir sig. Litaleid-
réttingin var gerd med graténa pekjulit sem borinn var 4 med
penslum ofan i myndina sem verid var ad litgreina. 100 présent
litur var gerdur med svirtu og svo allur graskalinn eftir deetl-
udum litstyrk. Eftir ad litgreinirinn hafdi malad ofan { myndina
med mismunandi grdu eda svortu og jafnvel hvitu voru papp-
irsképfurnar ljésmyndadar { gegn um rasta og til urdu negatif
rastasett til prentunar. Petta verkefni var unnid ca. arid 1955.
Fljétlega 1 framhaldi af pvi var farid ad vinna med litaleidrétt-
ingamaska 4 pankronegatifin sem ég lysti hér ad framan.

Asteedan fyrir pvi ad ég er ad skrd Iysingu pessara gémlu
og floknu vinnubragda { litgreiningu og prentplétugerd er, ad
okkur feekkar 68um sem unnum 4 pennan hétt og margt var
vel unnid. Prentverk vard til med pessum adferdum, hugsanlega
verdur { framtidinni til prentminjasafn par sem pessar upp-
lysingar eiga heima.

Prentarinn, sept. 1937, 3.-4. tbl. 17. ar.

Fyrsta pressustillkkan

I sambandi vid  hid
nyafstadina 40 ara  aof-
meli HIP, pykir mér
hly#a, ad blad félogsing
minnist  med nokkeoam
ordnm konog bheirrar, sent
fyrst kvenna hér a landi
vann  ad prentstiérfum,
Tel ¢g  wvist, a8 Dehm
mérgu  konum, sem nu
vinna  vifi  preatverk,
. byvki nokkur §ro@leikur
all hvi, ad 4 vitneskju um, hver s0 kons var,
sent haf8i dredi L] pess ad taka a8 sér slarf,
crr karlmenn einiv hifédo unnid til pess tima,

Arid 1892, ad vorlagi, kem Biorn ritstjori
inn i vinpustofu  Isaloldarprentsmi®io og
tilkynnti  Benedikt  Palssyni yfirprentara,
ad daginn eftiv kaemi ung stalka i preni-
sMisjung, og et hm ad vinna a8 | ilagn-
ingon™ i storu pressuna. Fol hann Bene-
dikt a®d Kenna stalkonni petta verk og leid-
beina henni par til han hetfdi 68last naegi-
lega leikni i listiond,

Skrofudu prentararoir talsvert um petia,

ckki ¢ a Dbann haty, ad Deir veru pessari
FAdst3tun motlallnir ¢da peim haetti ad
nokkru gengid 4 sinn hlat, pyi mirgum
Ireivra var kunnugt, a8 konur hof®uo slikt
starf med hindum i prentsmidjmn erlendis,
heldur vegna pess, a8 mn nybrevtni var ad
reeda i prentstirfum hér a landi,

Stilka pessi var ungfrio Kristinna Mark-
nsdattiv, Gislasonar prests 10 Stataleli i
Loni, Var han pa nyvkomin til Reykjovikuar
fea otlendwnr, Vann han sidan samfleytl i
fxafoldarprentsmidju i fiom ar, oBa til ars-
ins 1897, en sneri sér b ol 68eom stiefum.

Pregar skrifud verdur idnadarsugn Bevkia-
vikur, er goll afi sem fleslas upplysingar
finnist um patttiku kvenoa 1 idnaSinum. En
Fyrir peonan lima stundudu konue ekki ann-
an ifinad en saumaskap og velnad, Pa unnt
engar stolkur vid verzlanit o8a i skrifstof-
um, en na skifta pger hundsudom hér
borg, sem vinha 1 verzlunum og verksmidi-
. Qg kannske verdur pess ckki langt a8
hitha, af heer taki o8 sér atvinnu-bilstjorn.
lGzreglupjonsstorl og fleira, sem enn eru
ckki almennt talin kvennaverk.

Aenist Josefsson.

-]-ili'l'{'Blil_{?Mn'cnl_, Bunkastrieti 3, prentadi.
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FELAGSDEYFPIN,

wPad er lgmelar fundur,
pott ég fart, pyvi ad pad er cinn
ady ko upp sliganne,
Gamall nidkoadi.

Mikié¢ mein er ad pvi, hve nauda-ilia
menn s®&kja fundi i Prentarafélagino.

Oft og mdrgum sinnum helir pad komid
tyrir, ad ekki hefir verid hzegt ad na négu
moérgum saman a fund, og bad jatovel pott
bradnandsynleg mal bidn atgreidslu fundar.

nKonu hefi eg mér festae, nakur hefi eg
mér keyptand eru gdmtu afsakanirnar, pegar
verid er ad nanda 4 ménnum ad koma 4
fund., »Ma ekki vera ad bvi i kvilde, »barl
ad finna manne, »@etla ad skreppa snoggvast
ute. Pannig smeygja menn sér burt undir
ymsu yfirskini. Uodantekningar eru pé fra
pessn, og til ern peir menn, sem sikja pvi
azr hvern tund, en pegar peir eru binir ad
rorra hilfan eda heilan klukkutima og bida
eftir pvi, ad hinir tinist ad, einn og -einn i
cinu, ph era peir ordnir leidir, sem von er
lil; og beri svo til, ad négu margir komi, pa
er oft 6llu annadbvort flaustrad af i einu
vettangi eda visad til félagsstjornarinnar og
stundum svelt i nefnd.

Akvedin i logum félagsing um logmeeti
funda eru lika 6parflega strong; /s hluta fé-
lagsmanna parf 1il pess, ad fundur sé log-
matur,

A sidastlidnu ari (1913) kom fram tillaga
um ad breyta pessn i pa att, ad ekki pyrfin
tema 12 {élagsmenn ad koma, til pess ad
fandur yroéi légmeetur, -— og Gnnur tillaga

um ad breyta 'fs 1 /s, en alt var petia stein-
~ drepid, pvi ad deyfdarseggirnir, sem jafo-
i framt eru pé radrikir djatnadarmenn, vilja
i hindra Ahugamennina fra réittmeetum rao-
stofunum a4 malam [élagsins og gera pvi
meiri holvun en pad eina ad smkja ekki
fundina, pvi ad peir hindra i framkvaemd-
utn hina {4, sem eitthvad vilja starfa og a-
huga hafa fyrir félagsskapnam. '

En petta mi ekki svo til ganga Jengur:
Menn verda ad hrista af sér dodann og
deyfoina og vakna til starta ad vexti og
vidgangi félagsins. Pad er lika monnum
sjalfum fyrir beztu, pvi ad awnk pess, sem
pad sannferir pd um hina miklu kosti fé-
lagsskapar og sambeldni, —— pa er pad lika
beinn hagur hvers einsy pvi ad pad, sem
einstaklingnum er okleyft, er félagsskapoum
leikur einn ad framkwviema.

A newsta hausti verdur samid um kjér
prentaratélagsmedlima n®:stn 2—4 arin, og
ad peim bradnaudsynlegn umbdinm, sem
pau parfnast, taisi framgengl er ekki ad all-
litla leyti undir félagsmdénnum sjalfom kom-
id eda pvi, hversu oflugur félagsskapur
peirra er og samheldni.

Yoknum pvi og vinnum!

Félagsuinur,

FRODLEIKSMOLAR.

Prentlistarsyming mikil verdur haldin i
borginni Leipzig 4 Pyzkalandi i sumar kom-
anda. Hefst hun 1 maimdnuwdi og stendur
lyﬁr fram i septemberménud., Verda par

www.fbm.is
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Orlofsmal FBM

jolmenni lagdi leid sina i Mid-
dalinn sl. sumar ad venju og var
tjaldsvaedi félagsins mjog vel sott.
Priggja fasa rafmagn var lagt 4 tjald-
sveedid og beett vid rafmagnsstaurum.
Petta var naudsynlegt par ed eftirspurn
eftir ad rafmagni 4 tjaldsvaedinu hefur
aukist mikid. Gjaldskrd tjaldsvaedisins
var breytt vorid 2010 en hin hafdi verid
6breytt i nokkur dr. Asteedan var si
ad sumarid 2009 var algjér sprenging
{ adsokn 4 tjaldsveedid og ds6kn utan-
félagsmanna mikil, en gjald 4 tjaldsveedi
FBM var mun leegra en 4 tjaldsveedum {
ndgrenninu. Ljést var ad fyrir sumarid
2010 purfti ad beeta salernisadstédu og
rada aukastarfsmann peer helgar sem
dlagid var mest. Reglum var breytt og
peer beettar og reynt ad tryggja ad gestir
tjaldsveedisins veeru félagsmenn FBM
eda gestir peirra.
Félagsmenn greida nti 1.200 kr. 4 tjald

pr. nétt, gegn framvisun félagsskirteinis,

en utanfélagsmenn greida kr. 1.800 4

tjald pr. nott. Ef gist er 4 tjaldsveedinu
fra fimmtudegi til sunnudags, eda fra
fostudegi til manudags, er pridja néttin
fri. Rafmagn kostar 500 kr. pr. nétt.

FBM er
ilt ad taka med sér gesti 4 svadid,
ekki dugar ad félagsmadur veiti
utanadkomandi leyfi til ad tjalda ef
ad hann er ekki sjalfur 4 svedinu.
Eigendur tjaldvagna, felli- og hjélhysa
geta geymt pau 4 bilastedi vid tjald-

Félagsménnum heim-

sveedid 4 virkum dégum ef peir etla
ad koma aftur adra helgi og greida pa
adeins fyrir paer neetur sem ad hysid er
inni 4 tjaldsveedinu sjélfu. FBM tekur
enga dbyrgd 4 hysunum sem geymd eru
4 bilastaedinu. Hundahald er leyfilegt 4
tjaldsveedinu. Hundur skal vera { heefi-
lega l6ngu bandi (3 metrar) og eigand-
anum er gert skylt ad prifa upp eftir
hundinn.

Adsékn {1 orlofshus og tbudir félagsins
hefur verid mjog g60 allt 4rid 1 ar. Félagid
opnadi orlofshusavef { mars sidastlidnum
og med pvi var stigid stort skref til ad
auka pjénustu vid félagsmenn. bar geta
peir skodad orlofseignir félagsins, bokad
og gengid frd greidslum med kreditkorti.
Vefurinn hefur meelst vel fyrir og hefur
adsokn aukist { orlofshusin. Félagsmenn
beeta nt aukadégum 1 auknum meeli vid
helgarleigu eda leigja jafnvel nokkrar
neetur { midri viku. Sl6din 4 vefinn er
www.orlof.is/fbm.

Vinnudagurinn
i Miodal

Til fjolda 4ra hefur verid haldinn
vinnudagur 4 orlofssvaedi okkar { Mid-
dal 4 vegum FBM og Middalsfélagsins
og hefur avallt verid mjog g68 sam-
vinna 4 milli félaganna ad standa sem
best ad pessum degi.

Vida mé sja ummerki um vinnu-
framlag 4 vinnudeginum, m.a. bryr
yfir leeki og dr og géngustiga sem vid
njétum 6ll ad ganga um 1 pvi fallega
umhverfi sem er { Middal.

Go6d patttaka hefur oftast verid
4 vinnudeginum og { 4r var engin
undantekning par 4. Hépur manna
meetti vio pjénustumidstodina okkar
4 tjaldsteedinu tilbiid ad leggja sitt
af morkum og fengu allir uthlutad
verkefnum.

A vinnudeginum i 4r var adal-
dherslan 4 tjaldsveedinu okkar, 4 medal
verkefna pennan daginn var ad settar
voru giimmimottur undir 6ll leikteeki
4 svaedinu til ad auka 6ryegi barna.
Grodur var grisjadur baedi inni 4 svaed-
inu sjalfu og einnig medfram veginum
a0 tjaldsveedinu. Borid var 4 bryr og
bord og svona meetti lengi telja, allt til
ad baeta adstoduna fyrir okkur félags-
mennina.

A0 vinnudegi loknum gerir folk
sér smd dagamun eftir erfidi dagsins
og hefur FBM bodid til grillveislu ad

kvldi vinnudagsins.

bessi brii var byggo yfir Liésdr d vinnudegi
fyrir nokkrum drum. Pvi midur kemur fyrir
ad skemmdarverk eru framin d svedinu
eins og myndin ber med sér og hvetjum vio
félagsmenn og gesti peirra til ad ganga vel
um orlofssvadid okkar.
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EKKI MISSA AF KJARABOT

Séreignarsparnadur tryggir pér motframlag fra vinnuveitanda pinum.

Vegna motframlagsins og hagsteedrar skattlagningar stenst enginn
sparnadur samanburd vid séreignarsparnad.

Taktu akvordun um ad leggja fyrir i séreignarsparnad annars
missir pu i rauninni af umsémdum kjarabotum.

Kynntu pér pjonustu Sameinada lifeyrissjédsins & lifeyrir.is
eda hringdu i sima 510 5000.
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